\L 74
K S

ZPRAVA O CINNOSTT
MINISTRA PRO SPORT,
PREVENCI A ZDRAVI

/ prosinec 2025 - ¢erven 2026 /



FE X y
60600,
bbodb0e
P PPBHE
2889400

beos0e 00
Y YR YRRy,
AbGS O DO Y
il b nﬂfﬁl

o e
- Y -
& L'y ¥

Sport, prevence
a zdravi jako investice
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66 let

promérny vék doziti ve zdravi
v Ceskeé republice

UVODNI SLOVO MINISTRA

Mili pratelg,

uplynulé mésice odstartovaly novou etapu pfistupu
statu k oblasti sportu, prevence a podpory zdravi.
Stejné jako v nejrozvinutéjSich zemich OECD
a EU se i u nas prestavame divat na tato témata
pouze jako na volnodasovou aktivitu ¢i doménu
vrcholovych sportoved. Naopak tento resort zaci-
nédme vnimat v jeho maximalni komplexnosti.

Diky ovéfenym datdm dnes vime, Ze podpora
sportu a prevence ma zasadni vliv na kvalitu
Zivota obyvatel a zejména na délku Zivota prozitou
ve zdravi. Ze statistik vyplyva, 7e Ceska republika
v tomto parametru dlouhodobé zaostava - podle
publikace OECD Health at a Glance 2023/2024 &ini
promérny vék doziti ve zdravi v Ceské republice
66 let, zatimco prOmér vyspélych zemi je o Ctyfi
roky vyssi. Pravé tento rozdil ukazuje, jak velky
prostor mame pro zlepSeni prostiednictvim
systematické podpory sportu, pohybu a prevence.

Kazdy posun vpred je proto prinosem predev§im
pro lidi samotné. Zaroveri v8ak zprava Svétové
banky upozorniuje, Ze rist véku doziti ve zdravi
je vyhodny i pro stat: pfinasi vyznamné Uspory
ve zdravotnich a socialnich vydajich a je prokaza-
telné spojen s vys§si produktivitou i rGstem HDP.
Studie publikovana v Oxford University Research
Archive navic ukazuje, Ze zvyS8eni véku doZiti ve
zdravi o jeden rok mé podle mezinarodnich ekono-
mickych modeld makroekonomicky prinos na Urovni
4-5 % HDP ro¢né.

I tyto skutecnosti vedly ke vzniku pozice Ministra
pro sport, prevenci a zdravi. Nase koali¢ni vlada
je presvédcena, Ze pohyb, zdravy Zivotni styl
a systematicka prevence musi byt pevnou sou-
éasti strategickych vefejnych politik Ceské
republiky.

Ukéazalose, ze slabinou prfedchozihousporéddanibyla
roztiisténost agendy sportu, podpory pohybovych
aktivit a prevence mezi nékolik instituci a resort0.
Nové vladni portfolio proto vzniklo s cilem posilit
koordinaci téchto oblasti, propojit sportovni, zdra-
votni a vzdélavaci politiku a vytvorit podminky pro
dlouhodoby, stabilni a systémovy rozvoj.

V prvnich mésicich fungovani resortu jsme se sou-
stfedili na nastaveni efektivni spoluprdce mezi
statnispravou,sportovnimiorganizacemi,odbornou

vefejnosti, zdravotnickym sektorem i samospravami.
DOlezitym krokem bylo vytvofeni Rady vlady
pro sport, prevenci a zdravi, ktera se stala kli-
Covou platformou pro meziresortni koordinaci
a pripravu konkrétnich opatfeni v oblasti podpory
pohybu, prevence a zdravého Zivotniho stylu.

Vyznamnou zménou prochazi také Narodni sportovni
agentura. Jeji nové vedeni prebird odpovédnost
za dal&i rozvoj systému podpory sportu v Geské
republice. O¢ekavame, Ze se podafi nastavit sta-
bilni, transparentni a predvidatelné prostiedi
pro financovani sportu, které umozni sportovnim
organizacim, klubOom, svazim i dal§im partnerim
lépe planovat svou éinnost a dlouhodoby rozvoj.
Zaroven jsme apelovali na zahajeni praci na sys-
témovych opatienich, jez posili transparentnost,
efektivitu dotacnich programd a zjednodusi
procesy napii¢ sportovnim prostredim.

Mezi hlavni témata, kterym jsme se v uplynulém
obdobi vénovali, patii podpora pravidelného
pohybu déti a mladeze, rozvoj sportovni infra-
struktury, podpora amatérského sportu, zlepSovani
podminek pro trenéry a dobrovolniky, posilovani
zdravotni prevence a hledani efektivnéj$iho
propojeni sportovni a zdravotni politiky statu.
Zahajili jsme také prace na dlouhodobé strategii
rozvoje sportu a pohybovych aktivit, kterd ma
prinést stabilni a pfedvidatelné podminky pro dalsi
rozvoj celého sektoru.

Nasi prioritou do dal8ich let zOstéava zpFistupiovani
sportu Siroké verejnosti prostfednictvim Narodni
sportovni agentury, podpora zdravého Zivotniho
stylu napfi¢ generacemi a posilovani role prevence
jako jedné z nejefektivnéjsich investic do budouc-
nosti Ceské republiky. Chceme vytvatet prostreds,
v némz bude pohyb pfirozenou soucésti kazdoden-
niho Zivota, a prispivat k tomu, aby lidé v na&i zemi
prozivali vice let ve zdravi a aktivnim zpUsobem
Zivota.

Soucasti aktivit resortu byly také osvétové kam-
pané, z nichZ nejvétsi odezvu ziskala kampan na
podporu zdravého Zivotniho stylu ,Zdravi je drahé,
schody jsou zdarma. Jejim cilem bylo motivovat
vefejnost k zarazovani prirozeného pohybu do kaz-
dodenniho zivota a ukazat, Ze i malé, ale pravidelné
navyky mohou mit zdsadni dopad na dlouhodobé
zdravi.

ministrsportu.cz

Mezi kliCové priority patfi
rovnéz pfiprava nového
komplexniho zakona o sportu,
ktery v Ceské republice
dlouhodobé chybi. Nagim cilem
je vytvorit moderni legislativni
rémec odpovidajici vyznamu
sportu ve spole€nosti, jasné
vymezujici role jednotlivych
aktérU, posilujici stabilitu
sportovniho prostredi

a vytvarejici predvidatelné
podminky pro jeho rozvoj.

Cesky sport potfebuje transparentni, dlouhodobg
udrzitelnou a legislativné kvalitni oporu, ktera
bude reflektovat potfeby sportovnich organizaci,
klub¥, sportovcd i vefejné spravy v podminkach
21. stoleti.

Dékuji vSem partnerdm, sportovnim organizacim,
odbornikdm, trenérim, dobrovolnikdm i zastupcim
vefejné spravy za spolupraci v prvnich mésicich
fungovani tohoto nového vladniho portfolia. Jsem
presvédCen, Ze spoleénym Usilim dokazeme posilit
vyznam sportu, prevence a zdravi jako kli¢ovych
piliFd moderni spolecnosti.

—
////L/-

MUDr. Boris Stastny, MBA, LL.M.
Ministr pro sport, prevenci a zdravi



Vznik, struktura
a role Uradu

V roce 2026 vznikla nova vladni agenda
zameérena na sport, prevenci a zdravi.
Jejim cilem je propojit oblasti, které byly
dosud rozdéleny mezi nékolik Uradu,

a vytvorit jednotny ramec pro podporu
pohybu, zdravého zivotniho stylu

a prevence civilizaCnich onemocnéni.

SPORT
PREVENCE

ZDRAVI

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

Hlavni dOvody vzniku

= Posileni role sportu jako nastroje prevence,
= zvySeni prOmérného véku doZiti ve zdravi,
= koordinace politik podpory zdravi napfi¢ resorty,

systematicka podpora pohybovych aktivit obyvatel,

= zpfistupnéni sportu i skupinadm, pro které byl doposud mimo jejich moznosti,
= efektivnéjsi spoluprace statu se sportovnim prostiedim,
= d0raz na dlouhodobou udrzitelnost a méfitelné vysledky.

Meziresortni charakter kabinetu

Agenda sportu, prevence a zdravi zasahuje do celé Fady verejnych politik.

Kliéovi partneii

= Ministerstvo zdravotnictvi,

= Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
= Ministerstvo prace a socialnich véci,

= Ministerstvo obrany,

= Ministerstvo pro mistni rozvoj,

= Ministerstvo zemédeélstvi,

= Ministerstvo financi,

kraje, mésta a obce,

= Narodni sportovni agentura,
= zdravotni pojistovny,
= sportovni svazy a organizace.

Vazba na Programové prohlaseni vlady

Ufad napliiuje cile Programového prohlaeni vlady v oblasti sportu, prevence a zdravi.

Strategické priority

= ZvySeni pohybové aktivity obyvatel,

= podpora sportu déti a mladeze,

= prevence civilizacnich onemocnéni,

= rozvoj sportovni infrastruktury,

= podpora zdravého Zivotniho stylu,

= vytvoreni nového legislativniho rdmce sportu,

= transparentni a piedvidatelné financovani sportu.

VIZE
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Hlavni kompetence kabinetu

Strategické rizeni
Koordinace vladni politiky v oblasti sportu a prevence,

ptiprava strategickych dokumentd,
meziresortni spoluprace.

Legislativa
Priprava nového zékona o sportu,

koordinace legislativnich zmén souvisejicich se sportem a prevenci a sou¢asnou legislativou.

Podpora zdravi

Podpora pohybovych aktivit,

prevence civilizaénich onemocnént,

osvétové a vzdélavaci kampané.

Mezinarodni spoluprace

Zastupovani Ceské republiky v evropskych a mezinarodnich institucich,
sdileni priklad dobré praxe.

Organizacni struktura Uradu

Ministr pro sport, prevenci a zdravi,

Kabinet ministra,

Oddéleni podpory sportu,

Oddéleni koordinace mezivladnich aktivit a podpory prevence a zdravi.

Oddeéleni podpory sportu

Hlavni oblasti éinnosti:
Spolupréace s NSA,
sportovni infrastruktura,
legislativa.

Oddéleni koordinace mezivladnich aktivit
a podpory prevence a zdravi

Hlavni oblasti €innosti:

Koordinace Rady vlady pro sport, prevenci a zdravi a jejich pracovnich skupin,
meziresortni spoluprace v oblasti sportu, prevence a vefejného zdravi,

podpora pohybové aktivity jako nastroje prevence a lécby,

priprava zédkona o sportu a pohybu a systémovych zmén v oblasti Fizeni,

rozvoj tématu odolnosti spolecnosti, aktivniho Zivotniho stylu a podpory zdravi,
mezinarodni spolupréce, strategické partnerstvi a verfejné kampané na podporu pohybu.

| Piiloha
usneseni vlady
ze dne 15. prosince 2025 ¢. 1013

Kompetencni vymezeni ministra
pro sport, prevenci a zdravi

Postaveni ministra

Ministr pro sport, prevenci a zdravi (déle jen ,Ministr”) je ¢len vlady bez portfeje

pii Utadu vlady. Odpovida vladé za tvorbu, koordinaci a vyhodnocovani statni

politiky sportu, prevenci a zdravi prostrednictvim pohybovych aktivit a zdravého

zivotniho stylu. Vykonavd meziresortni koordina¢ni roli a predklada vladé

strategické a koncepcni materialy v této oblasti.

Pisobnost ministra ve sportu

Ministr zejména:

vytvafi a aktualizuje narodni strategii sportu a télovychovy a souvisejici akéni plany;

koordinuje sportovni politiku napfi¢ resorty a irovnémi vefejné spravy
(v&etné kraji a obci);

sleduje a koordinuje napliiovani statni sportovni politiky Narodni sportovni
agenturou;

predklada vladé navrhy priorit a systémovych zmén v podpofe sportu
(financovani, infrastruktura, bezpecné sportovni prostiedi, paralympijsky sport,
sport pro véechny);

zastupuje Ceskou republiku v mezinirodni a evropské sportovni agendé

na politické arovni.

1



Hlavni témata
prvniho pulroku

V prvnim pololeti roku 2026 se kabinet
ministra soustredil na pripravu klicovych
legislativnich navrhU, strategickych
dokumentU a meziresortnich aktivit, které
vytvareji zaklad pro dlouhodoby rozvoj
sportu, prevence a podpory zdravi.

PRIPRAVUJEME

SPOLUPRACUJEME

KABINET

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

Legislativni a strategické materialy 1. pol. 2026

Schvalené:

Pozméniovaci navrh k zdkonu &. 283/2021 Sb., Stavebni zédkon

Akeéni plan pro rok 2027

Pripominkovani Narodniho a regionalniho partnerského planu CR pro obdobi 2028-2034
Pripominkovani Narodniho akéniho planu podpory dusevniho zdravi

Pozménovaci navrhy k zadkonu ¢.115/2001 Sb., o podpofe sportu

- Zakotveni sportu jako soucasti prevence a podpory zdravi

- Rozsiteni podpory pohybu pro vSechny generace

- Rozsirfeni moznosti financovani Skolniho a univerzitniho sportu

- Podpora védy, vyzkumu a vzdélavani ve sportu

- Vznik Narodniho registru sportu

- Podpora dualni kariéry sportovc0

- Zdravotni a socialni zabezpeceni reprezentantd

- Zavedeni pojiSténi sportovcl a trenérd

- Modernizace Narodni sportovni agentury, zruSeni Dozor¢i komise NSA
- Legislativni vymezeni postaveni trenéra

- Modernizace Narodni sportovni arbitrazni komise dle mezinarodnich standardd

Pripravované:

Pozmériovaci nvrh k zékonu €. 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich

Novy zakon o sportu a pohybu

Podpis Umluvy Rady Evropy o boji proti manipulaci se sportovnimi sout&zemi
Strategie Sport a Pohyb 2030+

Spoluprace na piipravé novely zakona o zadavani vefejnych zakazek ve sportu
Vyhled vyznamnych sportovnich akci

Legislativni zmény vedouci ke zvySeni bezpecnosti na stadionech

Zména zakona o podpore sportu vedouci k vytvoreni Integrity Unit

VIZE
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KABINET

PiedloZzené navrhy do 30. 06. 2026

Pozménovaci navrhy k zakonu €. 115/2001 Sb., o podpofe sportu

Nova Uprava propojuje sport, pohybové aktivity a prevenci zdravi a umoziiuje agenture
podporovat nejen organizovany sport, ale i bézny pohyb napii¢ vSemi generacemi, se zvlastnim
dOrazem na déti, mladez, trenéry, reprezentaci a rozvoj infrastruktury. Sou€asné rozsiruje
podporu na Skolni a vysokoSkolsky sport, projekty zamérené na vzdélavani, aplikované
sportovni védy, zdravy zivotni styl a pohybové aktivity, véetné tzv. dualni kariéry vrcholovych
sportovcU a pomoci socidlné slabym byvalym reprezentantOm. Zavadi také definici trenéra pro
vétsi prehlednost a posileni jejich postaveni a pfejmenovava Narodni rozhod¢i soud pro sport
na Narodni sportovni arbitrazni komisi, ¢imz zvySuje pravni presnost.

Pozmériovaci navrh k zakonu &. 283/2021 Sh., Stavebni zakon

Jedna se o pozménovaci navrh, ktery navrhuje zafadit mala venkovni sportovis§té mezi tzv.
jednoduché stavby, coz odstrani zdlouhavé a administrativné naroéné povolovani mensgich
projektd a povede ke zjednoduseni a zrychleni celého procesu, snizeni administrativni zatéze
a lep8im moznostem investic do sportovniho zazemi pro déti, mladez i vefejnost.

Strategie Sport a Pohyb 2030+

V souladu s programovym prohldSenim vlady je vyznam sportu a pohybu ve Strategii chapan

v §ir§ich souvislostech verejné politiky, zejména ve vztahu ke zdravi, podpore zdravého
Zivotniho stylu, prevenci civilizaénich onemocnéni, zlepSovani zdravotniho a duSevniho

stavu populace a podpore del§iho doziti ve zdravi, déle ke vzdélavani, socialni soudrznosti,
regionalnimu rozvoji a odolnosti spole¢nosti. Strategie reaguje na dlouhodobé trendy a vyzvy,
zejména na pokles kaZdodenniho pohybu obyvatel, zhorsujici se télesnou zdatnost a zdravotni

i duSevni stav déti a mladeze, vysoky odliv dospivajicich ze sportu, nerovhomérnou dostupnost
sportu a sportovni infrastruktury, nedostate¢né stabilni systém podpory trenérd a dobrovolnikd
a potrebu posilit bezpeéné sportovni prostredi.

Akéni plan 2027

Akéni plan 2027 fesi zejména potiebu zvySovat pohybovou aktivitu obyvatel, posilovat kvalitu
trenérského a odborného zazemi, zlepSovat dostupnost sportu, podporovat bezpeéné sportovni
prostredi, rozvijet datové a analytické nastroje sportovni politiky a systematicky posilovat roli
sportu pfi budovani fyzické, psychické a spole€enské odolnosti. ZvlaStni diraz klade na oblast
podporu odolnosti v souvislosti se zvySovanim pripravenosti obyvatel a spoleénosti.

Vyhled vyznamnych sportovnich akci

Jedna se o orientacni predikci poradani vyznamnych sportovnich akci v nasledujicich tfech
letech, ktera nezaklada narok na statni podporu prostFedry’ctvim Agentury a slouZi pouze jako
ramcovy prehled pldnovanych sportovnich akci na Uzemi Ceské republiky.

Pripominky k legislativnim a strategickym materialdm

S ohledem na programové prohlaSeni vlady v oblasti rozvoje pohybovych aktivit, prevence
a podpory zdravi jsme uplatnili zdsadni prfipominky k materialOm Narodni akéni plan

pro dusevni zdravi 2026-2030, Priprava Narodniho a regionalniho partnerského planu

CR pro obdobi 2028-2034 a fadé dal$im.

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY VIZE

Rozpracované navrhy s terminem predlozeni
do 31.12. 2026

Pozménovaci navrhy k zakonu ¢€.115/2001 Sh., o podpofe sportu

V souvislosti se zajisténim bezpe&ného sportu a kultivaci sportovniho prostiedi
pfipravujeme navrh na vznik Integrity Unit, a to roz$ifenim stévajiciho Antidopingového
vyboru CR. Tento Utvar bude mit vedle boje proti dopingu nové v kompetenci také podporu
bezpecného sportovniho prostiedi, bezpeénost na stadionech a oblast safeguardingu.

Bezpecnost na stadionech

Soucdasné bude navrzeno vytvoreni centralni databaze osob dopoustéjicich se zavazného
nebo opakovaného protipravniho jednani na sportovnich utkanich. Tato databaze bude
spravovana Narodni sportovni agenturou jako sou¢ast nové rozvijeného Rejstiiku sportu

a umozni organizatordm sportovnich akci ziskédvat okamzitou informaci o tom, zda se jedna
0 osobu, na niZ se vztahuje zakaz vstupu. Soucasti systému je také vyuZziti biometrickych
kamer v souladu s narodni i evropskou legislativou, pfi zachovani plné ochrany osobnich
prav navstévnikad.

Pozméiiovaci navrh k zakonu &. 251/2016 Sh., o nékterych piestupcich

Jedna se o zvySeni sankci za prestupky souvisejici s poruSenim navstévniho fadu stadionu,
nedovolenym maskovanim a vnesenim &i pouZzitim pyrotechniky pfi organizovanych
sportovnich utkanich, pficemz souasné zakonné sazby jsou nedostatecné a dosahuji
maximalné 10 tis. K&, resp. u prestupkd spojenych s pyrotechnikou az 50 tis. K.

Novy zakon o sportu a pohybu

NepUjde pouze o diléi Upravy stavajici legislativy, ale o komplexni pravni raémec, po kterém
volé sportovni prostiedi uz mnoho let. Novy zdkon nahradi jiZ zastaraly zakon z roku

2021 a propoji oblast sportu, pohybovych aktivit, prevence a vefejného zdravi a bude vice
reflektovat vyznam pohybu pro prevenci civilizacnich onemocnéni, podporu fyzického

i psychického zdravi a celkovou odolnost spole¢nosti. Souéasti zdkona bude také vétsi diraz
na integritu sportu, transparentni fungovani sportovnich organizaci, boj proti manipulaci
vysledk0, korupci ¢i dopingu a podporu bezpe&ného sportovniho prostiedi.

Podpis Umluvy Rady Evropy o boji proti manipulaci se sportovnimi soutézemi

Umluva vstoupila v platnost dne 1. zaF{ 2019 a dosud ji podepsalo 40 &lenskych statd Rady
Evropy. Podpis Umluvy byl vladou Ceské republiky schvélen jiZ v roce 2016 (usneseni vlady
ze dne 22. ¢ervna 2016 6. 569), k samotnému podpisu v8ak dosud nedoslo. Tento stav bude
nyni napraven.

Poskytujeme soucinnost pri pripravé novely zadkona o zadavani vefejnych zakazek s ohledem
na specifickou oblast sportu zejména pti zajisténi sportovni reprezentace.
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Cinnost kabinetu obecné

NSA - dotacni programy, sportovni politika, strategie Sport 2030,

vznik Rady vlady a spusténi pracovnich skupin,

jednani s jednotlivymi resorty,

spoluprace se zdravotnimi poji§tovnami - jednani s VZP, 0ZP a Svazem zdravotnich
pojistoven CR,

zapojeni do dalSich Rad vlady a resortnich pracovnich skupin,

Clenstvi v Radé vlady pro dudevni zdravi,

Clenstvi v Radé vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti,

Pracovni skupina Ministerstva zdravotnictvi k Narodnimu programu prevence a lé¢by obezity
(NPPLO) pro oblasti obezitologie a diabetologie,

resortni sportovni centra - nav§téva a navazani spoluprace se v8emi Resortnimi

sportovnimi centry.

Oddéleni podpory sportu

Narodni sportovni agentura prosla pod koordinaci ministra pro sport, prevenci a zdravi

za posledni pdlrok vyraznou proménou. Nové vedeni se ujalo role pfi dal$im rozvoji systému
podpory sportu v Ceské republice. Spoleénym zdmé&rem je zajistit stabilni, transparentni

a predvidatelny rémec financovani sportu, ktery poskytne sportovnim organizacim, klubdm,
svazOm i ostatnim partnerdm lepsi podminky pro planovani jejich aktivit a dlouhodobych
rozvojovych zamér0.

V probé&hu uplynulych mésicO jsme zadali pfipravovat a realizovat systémové zmény zaméiené
na vy88i efektivitu dotaénich mechanismU, omezeni administrativni zatéZe a posileni jistoty

financovani v celém sportovnim sektoru.

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

Pripravujeme novou strategii statu v oblasti velkych investic, ktera ur¢i priority na dal8ich
8 az 12 let. Jeji soudasti bude vymezeni rozsahu a potfebnosti velkych sportovnich staveb
v regionech. Cilem je vznik Generelu narodni sportovni infrastruktury, tedy seznamu
sportovist, ktera budou spliiovat kritéria pro ptipravu vrcholovych sportovc0 a poradani
mezinarodnich soutéZi. Na tomto konceptu budeme spolupracovat nejen s Narodni
sportovni agenturou, ale koordinovat jeho pfipravu budeme se viemi kraji.

Z hlediska planovani rozvoje sportovni infrastruktury je zdsadni diraz kladen

na strategické zajisténi jeji dostupnosti pro Sirokou verejnost, pfipravu narodniho
generelu sportovnich zarizeni a podporu vystavby a modernizace multifunkénich
sportovist s viceu€elovym vyuZzitim.

V uplynulém obdobi jsme aktivné pUsobili v oblasti legislativy a strategického
rozvoje sportu. Podileli jsme se zejména na pripravé novely zdkona o podpore sportu,
spolupracovali na novele zédkona o zaddvani vefejnych zakazek ve sportu a prosazovali
vhodné podminky pro vystavbu sportovist v novém stavebnim zakoné.

Soud&asné jsme pripominkovali Narodni a regionalni partnersky plan CR pro obdobi 2028+,
zapojili se do pripravy nového zékona o sportu a pohybu.

S Narodni sportovni agenturou jsme spolupracovali na tvorbé Strategie Sport a pohyb
2030+, pripravé Akéniho planu pro rok 2027 a na zpracovani vyhledu vyznamnych
sportovnich akci.

Oddéleni koordinace mezivladnich aktivit a podpory
prevence a zdravi - témata mezivladni spoluprace
pro oblast sportu, prevence a zdravi

V prvnim pololeti roku 2026 byl pod vedenim Ufadu Ministra pro sport, prevenci a zdravi
zpracovan dokument ,Témata mezivladni spoluprace pro oblast sportu, prevence

a zdravi (verze 2.0)“ Dokument pfedstavuje prvni uceleny prehled oblasti, ve kterych
mUze koordinovany postup jednotlivych resort0 prispét ke zlepSeni zdravotniho stavu
obyvatel, podpofie aktivniho zivotniho stylu a posileni odolnosti spole¢nosti.

Material vznikl na zakladé podnétl ministerstev, odborné verejnosti a pracovnich skupin
Rady vlady pro sport, prevenci a zdravi. Jeho cilem bylo identifikovat témata, ktera
presahuji pdsobnost jednotlivych resortd a vyzaduji dlouhodobou spolupraci statu,
samosprav, odbornych instituci, zaméstnavatel0 i obanské spole¢nosti.

Dokument vychazi z principu, Ze podpora pohybové aktivity neni pouze otézkou sportovni
politiky, ale zaroven vyznamnym nastrojem prevence civilizaénich onemocnéni, podpory
dusevniho zdravi, rozvoje vzdélavani, zvySovani produktivity prace, regionalniho rozvoje
a posilovani fyzické i psychické odolnosti obyvatelstva.

Soudasné predstavuje prvni koncepéni ramec pro budouci pFipravu zédkona o sportu
a pohybu a pro dal8i rozvoj meziresortni spoluprace v oblasti sportu, prevence a zdravi.
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Témata
mezivladni
spoluprace 2.0

Zakladni charakteristika dokumentu

= Zpracovan kabinetem ministra pro sport, prevenci a zdravi ve spolupraci
s resorty a odbornou verejnosti,

= predstavuje prvni komplexni mapu meziresortnich témat v oblasti sportu, prevence
a zdravi,

= slouZi jako pracovni raémec pro pfipravu systémovych a legislativnich zmén.

Hlavni strategické pilire

= Podpora pohybové aktivity jako soucast prevence a verejného zdravi,
= pohyb ve vzdélavacim systému a koncept Aktivni Skola,

= rozvoj sportovni infrastruktury a aktivni mobility,

= fyzické a psychicka odolnost obyvatelstva,

= podpora zdravého zivotniho stylu na pracovistich,

= datové izend a meziresortné koordinovana verejna politika.
Zapojené subjekty

* 11 ministerstev,

= Narodni sportovni agentura,

= kraje, mésta a obce,

= odborné instituce, akademicka sféra a socialni partner,

= Rada vlady pro sport, prevenci a zdravi a jeji pracovni skupiny.

Dlouhodoba ambice

= Vytvoreni stabilniho systému podpory sportu, pohybovych aktivit a prevence,
= posileni meziresortni koordinace,
= priprava zékona o sportu a pohybu,

= dlouhodobé institucionalni ukotveni agendy sportu, prevence a zdravi.



ETEERVIE:Te )Y,
pro sport,
prevenci a zdravi

V prvnim pololeti roku 2026 vznikla Rada
vlady pro sport, prevenci a zdravi jako hlavni
platforma pro meziresortni spolupraci.
Prostrednictvim odbornych pracovnich
skupin zaCala pripravovat systémova
opatreni, kterd propojuji sport, prevenci,
vzdélavani a verejné zdravi.

130+

zapojenych odbornikd

21.-23. dubna 2026 5
prvni jednani na Uradu vlady CR

2.-9. ervna 2026
druha jednani online

KABINET LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

Vznik a role Rady vlady

Rada vlady pro sport, prevenci a zdravi byla ziizena usnesenim vlady Ceské republiky &. 78 ze dne

2. Unora 2026 jako staly poradni organ vlady pro oblast sportu, aktivniho Zivotniho stylu, prevence
a podpory verejného zdravi. Jejim vznikem vlada reagovala na potfebu systematicky propojit politiky
jednotlivych resort0 v tématech, kterd vyznamné ovliviiuji zdravotni stav obyvatel, kvalitu Zivota,
vzdélavani, pracovni produktivitu i celkovou odolnost spolecnosti.

Rada vytvari platformu pro spolupraci ministerstev, Narodni sportovni agentury, krajd, obci, odbornych
instituci, akademické sféry, zdravotnictvi, sportovniho prostiedi i zaméstnavatel0. Jejim hlavnim
Ukolem je identifikovat spoleéna témata, koordinovat postup jednotlivych resort0 a pfipravovat navrhy
systémovych opatieni v oblasti sportu, pohybovych aktivit, prevence a podpory zdravi.

V prvnim pololeti roku 2026 byla vedle samotného ustaveni Rady vytvorena také sit osmi odbornych
pracovnich skupin zamérenych na klicové oblasti rozvoje sportu, prevence a zdravi. Do jejich
¢innosti se zapojilo vice nez 130 odbornikd z verejné spravy, akademické sféry, zdravotnictvi,
sportovniho prostiedi i soukromého sektoru. Vysledkem jejich prace se stal prvni uceleny prehled
témat mezivladni spoluprace a formulace priorit pro dal$i rozvoj této agendy.

VIZE
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Pracovni skupiny Rady vlady pro sport,
prevenci a zdravi

V prObéhu prvniho pololeti roku 2026 bylo pod Radou vlady pro sport, prevenci a zdravi vytvoreno
osm odbornych pracovnich skupin. Jejich Ukolem bylo identifikovat klicové bariéry, formulovat priority
a pripravit navrhy systémovych opatfeni pro dal&i ¢innost vlady.

- Sport a pohyb ve §kolach

Skupina se zamérila na podporu kazdodenniho pohybu déti a mladeZe, rozvoj konceptu Aktivni Skola, kvalitu

pohybového vzdélavani a zaclenéni pohybu do béZzného fungovani skol.

- Prevence a zdravi

Hlavnim tématem bylo vyuZiti pohybové aktivity jako nastroje prevence a podpory zdravi, véetné moznosti

jejiho zapojeni do lé€ebnych postupl a spoluprace se zdravotnimi pojistovnami.

= Vzdélavani

Skupina fe§ila rozvoj odbornych kapacit v oblasti sportu, pohybu a prevence, systém kvalifikaci, celozivotni

vzdélavani a propojeni vzdélavaciho systému s potifebami praxe.

Financovani sportu a pohybovych aktivit.

Diskuse byly zaméreny na stabilni a predvidatelné financovani sportu, vicezdrojové financovani, snizovani

administrativni zatéze a efektivni vyuzivani verejnych prostiedkd.

- Legislativa

Skupina se vénovala pripravé nového zékona o sportu a pohybu, Upravam souvisejici legislativy
a vymezeni kompetenci jednotlivych instituci v oblasti sportu, prevence a zdravi.

- Sportovni infrastruktura

Prioritou bylo dlouhodobé planovani rozvoje sportovist, podpora dostupné infrastruktury pro vefejnost,
priprava narodniho generelu sportovist a rozvoj multifunkénich a dual-use zafizeni.

- Zaméstnavatelé

Skupina se zabyvala podporou pohybu na pracovistich, motivaci zaméstnavatelU k investicim do zdravi
zaméstnancU a vyuZzivanim pohybovych aktivit jako nastroje vy$si produktivity a niz&i nemocnosti.

- Odolnost

Tématem skupiny byla fyzicka a psychicka odolnost obyvatel, zejména déti a mladeze, a role pohybu
pri posilovani pripravenosti spole¢nosti na krizové situace.

KABINET LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

- Bezpecnost na stadionech

Pracovni skupina byla ziizena v reakci na zavazné bezpecnostni udalosti pfi rizikovych sportovnich
utkanich. Skupina finalizuje konkrétni legislativni opatfeni, ktera pfi vstupu na stadiony zavedou
moznost vyuZivat tzv. face recognition. Tim se zabrani vstupu neZadoucim osobam, které maji vstup
zakazany. SouCasti opatieni bude zvyseni jiz existujicich sankci za zahalovani na stadionech

a zapalovani pyrotechniky.

Cilem je zavést systémova opatieni vedouci ke zvySeni bezpe€nosti na stadionech, posileni odpovédnosti
poradatell, efektivnéj§imu vyuzivani kamerovych a identifikaénich systému, lepsi koordinaci mezi
sportovnimi svazy, kluby, policii a vefejnou spravou a pripadnym legislativnim Upravam v oblasti boje
proti nasili a vytrznictvi ve sportu.

Zapojeni
odborné
verejnosti

Piehled zapojeni pracovnich skupin

= 8 pracovnich skupin,
= vice nez 130 zapojenych odbornikd,

= zastupci ministerstev, samosprav, zdravotnictvi, Skolstvi, sportovniho prostredsi,
akademické sféry i zaméstnavateld,

* prvni jednant pracovnich skupin probéhla ve dnech 21.-23. dubna 2026 v prostorach
Uradu vlady CR,
= druhd jednéani pracovnich skupin probéhla v online formé ve dnech 2.-9. Cervna 2026.
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Vysledky dotaznikového Setreni
k prioritam jednotlivych pracovnich skupin

Pred zahajenim ¢innosti pracovnich skupin realizovala Rada vlady pro sport, prevenci a zdravi dotaznikové
Setfeni mezi odbornou verejnosti. Cilem bylo identifikovat hlavni priority, bariéry a o¢ekavani v oblasti
sportu, pohybovych aktivit, prevence a podpory zdravi.

Vysledky ukazaly vysokou miru shody napfi¢ jednotlivymi sektory. Mezi nejéastéji zmifiované priority
patfilo vytvoreni stabilniho systému financovani sportu a pohybovych aktivit, rozvoj sportovni
infrastruktury, podpora kazdodenniho pohybu ve Skolach, pfiprava nového zédkona o sportu a pohybu
a posilovani fyzické a psychické odolnosti obyvatel.

Respondenti soucasné zdUraznili potfebu silnéj$i meziresortni koordinace, vétsiho vyuZziti pohybové
aktivity v prevenci a lé¢bé civilizacnich onemocnéni, podpory aktivni mobility a zapojeni zaméstnavatel0
do podpory zdravého Zivotniho stylu.

Vysledky Setfeni se staly jednim z hlavnich podkladd pro nastaveni priorit pracovnich skupin i pro pfipravu
dokumentu Témata mezivladni spoluprace pro oblast sportu, prevence a zdravi.

KABINET

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY

Hlavni zjisténi
dotaznikového Setreni

Dotaznikové Setfeni odborné verejnosti

82 respondentd z oblasti vefejné spravy, zdravotnictvi, Skolstvi, sportu
a podnikatelského prostreds,

realizovano v dubnu 2026 pred zahajenim ¢innosti pracovnich skupin,

cilem bylo identifikovat priority a bariéry rozvoje sportu, prevence a zdravi.

TOP 5 priorit odborné verejnosti

Reforma financovani sportu Novy zakon o sportu

a pohybovych aktivit a pohybu

Podpora sportovni Programy na podporu
infrastruktury odolnosti obyvatelstva

Rozvoj metodiky
Aktivni Skola

Nejsilnéjsi spole€na doporuceni

Posilit meziresortni koordinaci,

propojit sport, zdravi a vzdélavani,

vyuzivat pohyb jako soucést prevence i léCby,
vytvorit stabilni a predvidatelné financovani,
zah4jit pripravu nového zakona o sportu a pohybu.

DOPADY
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Projekty
a iniciativy

Vedle pripravy legislativnich

a strategickych zmén byly zahajeny
konkrétni projekty zamérené na podporu
pohybu, prevenci a rozvoj sportovni
infrastruktury. Jejich spole¢nym cilem
je pfenaset verejné politiky

do kazdodenniho zivota obc¢ano.

Zdravi je drahé, schody jsou zdarma.
Kazdodenni pohyb bez investic

10 000 krokd
Motivace ke zméné Zivotnich navykd

Dual-use
Sportovni infrastruktura s dvojim vyuZzitim

KABINET
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Dvoji vyuziti
sportovni
infrastruktury

DUAL USE INFRASTRUKTURA

Ministr pro sport, prevenci a zdravi zahajil ve spolupraci s Ministerstvem obrany jednani
0 moznostech vyuziti evropského konceptu dual-use pro financovani strategickych sportovnich
infrastrukturnich projektd.

Cilem je identifikovat projekty, které budou vedle sportovniho vyuZiti soucasné prispivat
k posilovani odolnosti a obranyschopnosti Ceské republiky, a mohou tak v budoucnu vyuZit
evropské finanéni nastroje uréené pro infrastrukturu s dvojim vyuzitim.

Jednim z hlavnich projektd diskutovanych v této souvislosti je modernizace Sportovniho centra
Nymburk. Vedle své role narodniho centra sportovni piipravy by aredl mohl plnit také funkce
souvisejici s pripravou a podporou sloZek statu v krizovych situacich.

Ufad ministra bude v nasledujicim obdobi pokradovat v jednanich s Ministerstvem obrany
a dal&imi partnery s cilem identifikovat konkrétni projekty vhodné pro zapojeni do budoucich
evropskych programd dual-use.
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PROJEKT

ZDRAVI JE DRAHE,
SCHODY JSOU ZDARMA.

Kampaii ,Zdravi je drahé, schody jsou d
zdarma*“ je preventivnim projektem

ministra pro sport, prevenci a zdravi

v roce 2026. Jejim cilem je motivovat
verejnost k zarazeni prirozeného pohybu
do kazdodenniho zZivota prostfednictvim
jednoduché zmény navykl a vyuziti
principU behavioralni ekonomie

(nudgingu). SCHODY 1600 SoARMA.

»Pokud to Vas zdravotni
stav umoziiuje,

jdéte po schodech.
Prospéjete tim

svému zdravi.“

Projekt byl realizovan ve dvou fazich. V prvni fazi byly ve statnich institucich, ministerstvech

a dal&ich verejnych budovéach instalovany motivacni cedule vyzyvajici k vyuzivani schodd namisto
vytahU. Druhd4 faze probéhla prostfednictvim socialnich siti a digitalni komunikace, kde kampari
doséhla milionovych zasahd a vyznamného medialniho ohlasu.

Kampafi vychézi z odbornych dat potvrzujicich pozitivni vliv pravidelné chize po schodech

na zdravotni stav populace. Podle mezindrodnich studii je pravidelné vyuzivani schodd spojeno

s 24% snizenim celkové Umrtnosti a az 39% snizenim rizika Umrti na kardiovaskularni onemocnéni.
Soudasné prispiva ke snizeni krevniho tlaku, zlepSeni fyzické kondice, kontrole télesné hmotnosti

a prevenci civiliza¢nich onemocnéni. Jiz nékolik desitek schodU denné mdZze mit méfitelny pozitivni
dopad na zdravi jednotlivce.

Z pohledu efektivity verejnych prostiedkd se jedna o mimoradné Uspésny projekt. Kampari byla
ptipravena internimi kapacitami kabinetu bez externich nakladyd, pficemz dosahla masivniho
celostatniho medialniho zésahu. I pri konzervativnim predpokladu, Ze ke zméné chovani dojde pouze
u malé ¢asti oslovené populace, predstavuje projekt vzhledem k nulovym nékladdm a potencidlnim
Usporam ve zdravotnictvi vysoce efektivni preventivni nastroj.

V soucasnosti Ministr pro sport, prevenci a zdravi pripravuje treti fazi projektu, jejimz cilem je dalsi
roz&ifeni kampané do vefejného prostoru. Probihaji jednani se Sdruzenim dopravnich podnikd Ceské
republiky, jednotlivymi dopravnimi podniky a dal$imi partnery o umisténi kampané ve stanicich
metra, na Zelezniénich nadrazich, prestupnich terminalech a v obchodnich centrech po celé Ceské
republice. Ambici je vytvofit dlouhodobou celospoleéenskou iniciativu, kterd bude podporovat
kazdodenni pohyb ptfimo v mistech, kde lidé ¢ini rozhodnuti mezi pohodlnéjsi a zdravéjsi variantou
dopravy. Ministr pro sport, prevenci a zdravi tim navazuje na dosavadni Uspéch projektu a déle
rozviji svou strategii podpory prevence, zdravého Zivotniho stylu a snizovani budoucich nakladd
zdravotniho systému.

KABINET LEGISLATIVA

NAZEV PROJEKTU

RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

24 %

nizsi celkova
Umrtnost

39 %

nizsi riziko

onemochnéni

Zdravi je drahé, schody jsou zdarma.

kardiovaskularnich

STAV

Probiha

STRATEGICKY CIL

Zvysit kaZzdodenni pohybovou aktivitu obyvatel Ceské
republiky prostfednictvim jednoduché zmény navykd
a podporit prevenci civilizaénich onemocnéni bez
dodatecnych nakladd pro obcany.

CIL PROJEKTU

Motivovat ob&any k vyuzivani schod0 namisto vytahU

a eskaldtorU a podpofit kazdodenni pohyb jako pfirozenou
souddst zdravého zivotniho stylu. Projekt vychazi

z mezinarodnich studii, podle nichz je pravidelna chize

po schodech spojena s 24% niz$im rizikem celkové Umrtnosti
a az 39% niz8im rizikem Umrti na kardiovaskularni
onemocnéni. Cilem projektu je zvySeni pohybové aktivity
obyvatel, prevence civilizaénich onemocnéni, posileni osobni
odpovédnosti za zdravi a dlouhodobé snizovani nakladd
zdravotniho systému.

POPIS PROJEKTU

Celostatni preventivni kampar zalozena na principech
behavioralni ekonomie (nudgingu). Prvni faze spoéivala

v umisténi motivaénich ceduli ve statnich institucich

a verejnych budovach. Druha faze probéhla prostrednictvim
socialnich siti a digitalni komunikace.

DOSAVADNI VYSLEDKY

Kampan byla implementovéana ve statnich institucich

a podporena na socialnich sitich. Digitalni komunikace
doséhla milionovych dosahu a prispéla k vyznamnému
zvy8eni povédomi o vyznamu kazdodenniho pohybu

a prevence.

FINANCNI NAROCNOST

Projekt byl realizovan internimi kapacitami kabinetu Ministra
pro sport, prevenci a zdravi a Narodni sportovni agentury
bez externich nakladu.

DALST KROKY

Pripravuje se tfeti faze projektu zamérena na rozsifeni
kampané do verejného prostoru. Probihaji jednani se
Sdruzenim dopravnich podnikd CR, dopravnimi podniky

a dal&imi partnery o umisténi kampané ve stanicich metra,
na zelezni¢nich nadrazich, prfestupnich terminalech

a v obchodnich centrech po celé Ceské republice.

OCEKAVANY DOPAD

Vytvoreni dlouhodobé celospolecenské iniciativy podporujici
kazdodenni pohyb a prevenci, kterd mdze prispét ke zlepSeni
zdravotniho stavu populace a sniZzeni budoucich vydajo
vefejného zdravotnictvi.
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PROJEKT

10 000 KROKU

V dubnu 2026 Ministr pro sport, prevenci

a zdravi podpofil celostatni vyzvu ,,10 000
krok(“ jejimz cilem bylo motivovat verejnost
k pravidelnému pohybu a zvysit povédomi

o vyznamu chize jako nejdostupnéjsi formy
prevence. Do projektu byli zapojeni poslanci,
senatori, zaméstnanci Parlamentu CR i $iroka
verejnost prostfednictvim mobilni aplikace

a online platformy.

14 % 2-3 tis.

nizsi riziko krokd denné staci
omrti k vyznamnym
zdravotnim prinosiom

Projekt navéazal na kampan ,Zdravi je drahé, schody jsou zdarma*“ a rozsifil jeji princip z jednordzové
zmeény navyku na dlouhodobou podporu aktivniho Zivotniho stylu. Ministr pro sport, prevenci a zdravi
projekt aktivné podporil prostfednictvim svych komunikaénich kanald a socialnich siti, kde vyzva dosahla
statisicovych zasahd a vyznamné piispéla k propagaci pohybu a prevence mezi Sirokou verejnosti.

Sougasti projektu bylo vytvoreni tymu Poslanecké snémovny Parlamentu CR, jeho? prostiednictvim byl
zakonodarci vyzvani, aby Sli verejnosti piikladem nejen svymi rozhodnutimi, ale i osobnim pristupem
ke zdravému zivotnimu stylu. Vyzva souasné podporila vefejnou debatu o prevenci, zdravi a vyznamu
kazdodenniho pohybu.

KABINET LEGISLATIVA

NAZEV PROJEKTU

RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY

Vyzva 10 000 krokd

STAV

Realizovano

OBDOBI REALIZACE

Duben 2026

STRATEGICKY ciL Podpora prevence civilizagénich onemocnéni a zvy$eni pohybové
aktivity obyvatel Ceské republiky prosttednictvim jednoduchych
a dlouhodobé udrzitelnych zmén zivotniho stylu.

CIL PROJEKTU Zvysit povédomi o zdravotnich pFfinosech pravidelné chize

a motivovat obCany k aktivnéj§imu Zivotnimu stylu. Odborné
studie ukazuji, ze kazdych 1 000 krok( nad bézny denni prdmér
snizuje riziko Umrti ptiblizné o 14 %, pfitemz vyznamné

02 000 az 3 000 krokd. Pravidelna chlze prispivéa ke snizeni
rizika kardiovaskularnich onemocnéni, diabetu 2. typu, obezity
a souCasné podporuje duSevni zdravi.

Kampari byla implementovéna ve statnich institucich

a podporena na socialnich sitich. Digitalni komunikace dosahla
milionovych dosah0 a prispéla k vyznamnému zvySeni povédomi
o vyznamu kaZdodenniho pohybu a prevence.

POPIS PROJEKTU

Ministr pro sport, prevenci a zdravi se v dubnu 2026

pripojil k celostatni vyzvé ,10 000 krok(“ a aktivné ji
podpofil prostfednictvim svych komunikaénich kanald.
Soucasné byl vytvoren tym Poslanecké snémovny Parlamentu
CR, do kterého byli vyzvani k zapojeni poslanci, senatofi

a zameéstnanci Parlamentu. Cilem bylo podpofit pravidelny
pohyb a ukazat vyznam osobniho piikladu verejnych
predstaviteld v oblasti prevence a zdravého Zivotniho stylu.

FINANCNI NAROCNOST

Projekt vyuzival stavajici infrastrukturu organizatora vyzvy
a komunikacéni kanaly ministra bez potieby dodate¢nych vydajd
ze statniho rozpod&tu.

OCEKAVANY DOPAD

Zvyseni pohybové aktivity obyvatel, posileni prevence
civiliza¢nich onemocnéni a dlouhodobé sniZovani zdravotnich
i ekonomickych dopadd nemoci souvisejicich se sedavym
zpUsobem Zivota.
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Prehled plneni
témat Programového
prohlaseni vlady

Prvni pololeti roku 2026 prineslo konkrétni
vysledky pri napliovani Programového
prohlaseni vlady v oblasti sportu, prevence
a zdravi. Pfehled shrnuje hlavni legislativni
zmeny, systémova opatreni i investice,
které byly zahajeny nebo dokonceny.

SPORT
silnéjsi podpora

PREVENCE
konkrétni opatreni

LEGISLATIVA
systémové zmény

KABINET

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY VIZE

Zprava o vysledcich za 1. pololeti 2026

Ministr pro sport, prevenci a zdravi plni zavazky programového prohlaseni vlady pribézné a ke dni
30. ¢ervna 2026 jsou v8echny sledované Ukoly v terminu. Dale jsou shrnuty klicové vysledky
v hlavnich oblastech &innosti.

Vyssi efektivita vyplaceni dotaci oproti roku 2025 zajistila
vice nez 9 miliard K¢ na podporu sportu

Zmeénou pristupu k rozdélovani dotaci podpory sportu véetné vy8siho zapojeni nespotifebovanych
vydaji z minulého obdobi dojde v roce 2026 k nejvyssi dotacni podpore sportu v historii, ktera
piekona 9 mld. K&. Napiiklad v programu M0j klub bylo alokovano 1,867 mld. Ké (o 168 mil. K&
vice nez 2025).

Vice sportovist v regionech

Jednim z nejvyznamnéjSich Uspéchl sledovaného obdobi je zasadni posileni podpory regionalni
sportovni infrastruktury. Pro rok 2026 se objem prostiedkd zvysil z pdvodnich 490 milion0 Ké
na 1,29 miliardy K¢ a dal8ich 300 milion0 K& bylo pfevedeno z vyzvy na standardizovanou
infrastrukturu. Do region0 tak zamiti celkem 1,59 miliardy K&, coZz umozni podpofit vystavbu
nebo modernizaci vice neZ 180 sportovist po celé Ceské republice.
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Legislativni a strategické zmény

V legislativni oblasti byla podéna rfada pozménovacich navrh0 k platnym zédkondm. Tykaji se
zédkona o podpofe sportu (€. 115/2001 Sb.) a konkrétné fedi: zakonnou definici pojmu trenér,
umoznéni podpory Skolniho a vysokoskolského sportu z NSA, finanéni podporu byvalych
Uspésnych olympionikd pobirajicich starobni nebo invalidni ddchod a rozsifeni financovani

na subjekty nesportovniho zaméreni. Dal$i pozmériovaci navrh se tyké stavebniho zékona a cili

na urychleni vystavby sportovnich staveb.

Zakon o podpore sportu bude déle novelizovan o vznik Narodnich registrd (sportovist, sportovc,
trenérd, klub® a svaz) nahrazujicich dosavadni rejstiiky, zruSeni politické Dozoréi komise,
prejmenovani Narodniho rozhod¢iho soudu pro sport na Narodni sportovni arbitrazni komisi

a 0 moznost NSA vyplacet zdravotni pojisténi za sportovce.

Paralelné probiha priprava zcela nového Zakona o sportu a pohybu, ktery nahradi zakon
¢.115/2001 Sh. 0 podpofe sportu a komplexné upravi véechny relevantni oblasti sportu véetné
doposud legislativné neoSetienych. Do meziresortniho pifipominkového Fizeni vstupuji materialy
Strategie SPORT a POHYB 2030+ a Akéni plan podpory sportu 2027. Pfipravuje se rovnéz vyhled
vyznamnych sportovnich akci na obdobi 2027-2029 a ratifikace Umluvy Rady Evropy o boji
proti manipulaci se sportovnimi soutézemi.

V Nérodni sportovni agenture od zadatku roku 2026 byla ministrem pro sport, prevenci a zdravi

iniciovana vefejnospravni kontrola Ministerstva financi a interni audit.

Rada vlady pro sport, prevenci a zdravi

Zéasadnf je ustaveni Rady vlady pro sport, prevenci a zdravi (usnesenim vlady &. 78/2026), ktera
18. bfezna 2026 poprvé zasedla. V rdmci Rady pracuje devét pracovnich skupin pokryvajicich
klicova témata: Sport a pohyb ve Skolach, Prevence a zdravi, Vzdélavani, Financovani,
Infrastruktura a aktivni mobilita, Legislativa, Zaméstnavatelé a pracovni prostiedi, Odolnost

a Bezpecnost na stadionech. Kazd4 skupina se sesla na minimalné dvou jednénich a produkuje
konkrétni vystupy v podobé doporuéeni, metodik a konkrétnich navrh( Uprav dotaénich programu
a legislativnich zmén. Rada predstavuje odbornou platformu pro meziresortni koordinaci

vefejnych politik v oblasti sportu, prevence a zdravi.

Pohyb ve Skolach a podpora déti

V oblasti propojeni pohybu a vzdélavani probiha implementace metodiky Aktivni Skola pro
zakladni Skoly. Pro stfedni 8koly se metodika pripravuje ve spolupraci s Ministerstvem Skolstvi,
mladeZe a télovychovy a kraji jako jejich zfizovateli. Ministr pro sport, prevenci a zdravi zaroven
podporuje vznik role Ambasadora podpory pohybu a zdravi ve Skolach, ktery by podporoval
pohybové zdravi, psychickou odolnost a wellbeing 7akd a studentU a navysSeni po¢tu hodin télesné

vychovy.

Vinvesti¢nich vyzvach pro rok 2026 je moZzné podpoftit Skolni hFisté a sportovisté pristupna

verejnosti i organizovanému sportu.

LEGISLATIVA RADA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY VIZE

Prevence, zdravi a spoluprace se zaméstnavateli

Do distribuce pro praktické lékafe byla preddna metodika Prevence a lééba pohybovou aktivitou
- priru¢ka k doporué¢enym diagnostickym a terapeutickym postupOm podporujici pohyb jako
soucast lécby civilizacnich onemocnéni. Sou¢asné probiha odborna diskuse o rozvoji oboru
Pohybovy terapeut a jeho mozném uplatnéni v systému zdravotni péce. O pripadném otevieni

a akreditaci studijnich programd rozhoduji samostatné vysoké Skoly v rémci svych kompetenci.

Pohybové aktivity byly zahrnuty do opatreni Narodniho akéniho planu pro dusevni zdravi
2026-2030. Pracovni skupina Zaméstnavatelé Rady vlady pfipravuje konkrétni navrhy
motivaénich nastrojU, dafovych i nefinanénich, které maji podpofit zaméstnavatele v rozvoji

pohybovych aktivit zaméstnancd béhem pracovni doby i ve volném Case.

Ve spolupréaci s potravinaiskymi partnery se pfipravuje projekt Zdravéjsi volba, zaméreny na lepsi

nutriéni orientaci verejnosti ve verfejném stravovani.

Bezpecnost ve sportu a integrita

Pracovni skupina Bezpectnost na stadionech finalizuje navrhy legislativnich zmén zamérenych
na posileni bezpe€nosti pfi sportovnich akcich. Mezi navrhovana opatreni patifi moznost vyuZziti
systému rozpoznavani obliéeje pfi vstupu na stadiony za U&elem zamezeni vstupu osobam se
zakazem Ulasti, stejné jako zprisnéni postih® za zahalovani obliCeje a pouzivani pyrotechniky.

V ramci prevence negativnich jev0 ve sportu a na zadkladé zahranié¢nich zkuSenosti se pripravuje

roz&iteni p0sobnosti Antidopingového vyboru CR.

Cilem je vznik Narodniho centra integrity sportu, které by zastresilo ¢tyfi klicové oblasti:
antidoping, boj proti ovliviiovani sportovnich soutézi (match-fixing), safeguarding a bezpecnost

na sportovnich akcich.

Celospolecenské kampané a mezinarodni spoluprace

Byla spusténa celostatni osvétova kampari ,Zdravi je drahé, schody jsou zdarma“ a podporena
dubnova vyzva ,10 000 krokd“, propagujici kazdodenni pohyb jako dostupnou soucéast zdravého
Zivotniho stylu. V pfipravé je kampari a slavnostni zahajeni Aktivniho zafi.

V oblasti sportovniho cestovniho ruchu byla usnesenim vlady ¢. 102/2026 ustavena pracovni
skupina pro mozné poradani Grand Départ Tour de France v Ceské republice. Ministr pro sport,
prevenci a zdravi je aktivné zapojen do pracovni skupiny pro sport pfi Radé EU pro vzdélavani,
mladez, kulturu a sport a spolupracuje se zahrani¢nimi ministerstvy, ambasadami

a mezinarodnimi organizacemi.
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Agenda EU

Czechia Sans Zajisténi ¢eského zastupce na Pracovni skupiné EK pro sport,

UCast na Radé EU pro vzdélavani, mladez, kulturu a sport a prijeti Zavérd Rady o sportovnim
cestovnim ruchu jakozto faktoru prispivajicimu k udrzitelnému rozvoji,

expertni konzultace ve skupinach oteviené metody koordinace (OMC) na téma: nenavistné
projevy ve sportu a prosazovani prav sportovco.

Agenda Rady Evropy

Priprava Umluvy Rady Evropy o boji proti manipulaci se sportovnimi soutézemi k podpisu,

) 4 1 4
D a t a a Z a a n1 podan4 Z4adost o &lenstvi CR jako pozorovatele do pracovni skupiny Roz&ifena &asteéna

dohoda o sportu (EPAS),

p ‘r’e h le d éi n n O Sti pfiprava na audit Rady Evropy v rdmci Mezinarodni Umluvy proti dopingu.

Bilateralni jednani a setkani

u [ ]
m1 n1 St ra Slovensko - ministr cestovniho ruchu a sportu Rudolf Huliak - podepsané Memorandum

o spolupraci mezi Ministrem pro sport, prevenci a zdravi Ceské republiky a ministrem
cestovniho ruchu a sportu Slovenské republiky v oblasti sportu,

Soudasti ¢innosti ministra byla koordinace Irsko - ministr kultury, komunikace a sportu Patric 0'Donovan - ptedstaveni IR PRES
7 o g Nz 0 ;s Rady EU v oblasti sportu,

domaci i mezinarodni agendy, zastupovani

(.:eSke repUbh ky v eerPSkyCh .-I nSt]tU.C-ICh’ ) Botswana - ministr sportu a kultury Jacob Kelebeng,

]ed nani se s portovn-I mi Orga nizacemi a rOZVO] Rada Evropy - VVykonny tajemnik EPAS Stanislas Frossard,

Stl’ateg1CkyCh pa rtnerstvi pOd pOFU]1C1Ch Obl-a st Svycarsko - $vycarsky velvyslanec v Ceské republice Urs Beat Bucher,

SportU, prevence a zdravi. Chorvatsko - chorvatsky velvyslanec v Ceské republice Ljiljana Pancirov,

Rakousko - rakousky velvyslanec v Ceské republice Ferdinand Trauttmansdorff,

Spojené staty americké - americky velvyslanec v Ceské republice Nicholas Merrick,

Izrael - ministr zahrani¢nich véci Gideon Sa’ar a velvyslanec Amir Weissbrod,
PREHLED CINNOSTI MINISTRA V CISLECH FIA - prezident Mohammed Ben Sulayem,

Kanada - ministr sportu Adam van Koeverden,

Japonsko - velvyslanec v CR Nagaoka Kansuke (NSA),

Mezinarodni basketbalova federace FIBA - generalni sekretar Andreas Zagklis
- jednani k realizaci MS v basketbalu muz& U 19 v CR (NSA).

VVyznamné sportovni akce

Mistrovstvi Evropy ve volejbalu Zen 2026,
Mistrovstvi svéta v krasobrusleni 2026,
FIM Grand Prix World Championship,
Mistrovstvi Evropy 2026 v hazené zen,

FIS Svétovy pohar zen v alpskych disciplinach 2026.




38

770 340

déti a mladeze bude podpoienych
v ramci programu MUj klub

PocCet podporenych sportovist

(rekonstrukce, vystavba)

2025

vroce 2026

200

2026

205+
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Vyplacené prostiedky z programd NSA
Vyvoj podpory v letech 2024-2026

0 3 mld. 6 mld. 9 mld.
2025 7,79 mld. K¢
2026 9,1 mld. K¢

9,10 mld. K&

+1,31 mld. K¢

Uspésnost zadatel0 o investiéni dotaci
Porovnani podilu Uspé8nych Zadosti v letech 2025 a 2026

0% 20 % 40 % 60 %

2025

2026

3x vy3si 58

Uspésnost v roce 2026
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Rekordni podpora ¢eského sportu

Historicky nejvys$si rozpocet

Pro rok 2026 byl schvalen rozpocet pro oblast sportu ve vysi 9,1 miliardy K¢, coz predstavuje
historicky nejvy8si objem prostiedkd uréenych na podporu ¢eského sportu.

Navys$eni rozpo¢tu umoznilo posilit podporu sportovnich klubd, mladeznického sportu, sportovni
infrastruktury i regionalnich projekt0.

C o ]. S m e Cilem je zajistit dlouhodobé stabilni a pfedvidatelné financovani sportovniho prostredi.
U d é la l-i p ro l-i d -i 2 Rychlejsi financovani sportovnich klub0
]

Program M0j klub 2026
Celkové letodni podpora ¢ini 1,867 miliardy K&, coZ je nejvy$si €astka v historii programu.
Podpoteno bude a7 6 929 74dosti sportovnich klubd z celé Ceské republiky.

Prostiedky sméruji pfedevsim na organizovanou sportovni ¢innost déti a mladeze.

Prvnich Sest mésicU fungovani ministra Vétsi vstiicnost vOéi ZadatelOm
bylo zaméreno na konkrétni kroky, které

R Y .y 7 v _ . NSA prijala mimoradny dodatek pro Zadatele programu Mdj klub 2026, kteri podali Zadosti
maji pfimy dopad na sportujici verejnost,

s nedostatky.

SpOrtOV ni kl.U by, Obce, meSta 1 prOVOZOVatele Diky tomuto kroku nebyly sportovni kluby automaticky vyrazeny z podpory pouze
sportovni infrastruktury. Nasi prioritou bylo, gladministrativnich dovodu.
a3 by Zmény byly V1d1te|.né co ne]- ryCh l.e]1 Opatieni pomohlo zachovat financovani pro rfadu organizaci pracujicich s détmi a mladezi.
a aby podpora sportu sméfovala pfimo tam,
kde ji lidé nejvice potiebuji. Vice sportovist v regionech
Nova strategie sportovni infrastruktury
Byla zdsadné zménéna strategie podpory sportovni infrastruktury.
Vice Podpora M1stf) If(,)nceintrace-prcistfedlfu do o.mezeneho poctu velkych projektd byla podpora zamérena
S na vétsi pocet regionalnich investic.
sportovist pohybu
Diky zméné dotacni politiky bude mozné jiz v roce 2026 vybudovat nebo modernizovat vice nez
200 sportovist po celé Ceské republice.
Rychlejéf Transparentnost Podle predbé&znych odhadd bude moZné podpofit téméF v8echny Uspédné Zadatele.
financovani a efektivita

Vyrazné navyseni investic.

Program Regionalni sportovni infrastruktura zaznamenal navy8eni alokace z pdvodné
planovanych 490 miliond K¢ na 1,59 miliardy K¢.

Dodate&né prostfedky umoznily rozsitit poCet podporenych projektd a zvysit dostupnost
sportovist v regionech.
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Pomoc regionUm po povodnich

Obnova sportovniho Zivota v postiZzenych oblastech

Bylo vyhlaseno druhé kolo vyzev na obnovu sportovni infrastruktury po povodnich z roku 2024.

Celkova podpora dosahuje témér 250 miliond Ké.
Program je uréen pro Moravskoslezsky kraj, Olomoucky kraj a spravni obvod ORP Frydlant.

Podpora pomaha obnovovat sportovni zarizeni, sportovisté a zdzemi pro mistni sportovni
organizace, instituce i Sirokou verejnost.

Rychla pomoc sportovnim organizacim

zasazenym povodnémi

Soudasti podpory jsou investiéni i neinvestiéni programy zamé&rfené na obnovu provozu
sportovnich zafizeni.

Samotna vyzva na obnovu ¢innosti sportovnich zafizeni byla vyhla8ena s alokaci
150 miliond K&.

Podpora pohybu a zdravého Zivotniho stylu

Kampan ,Zdravi je drahé, schody jsou zdarma“
Byla spusténa celostatni osvétova kampar podporujici kazdodenni pohyb jako pfirozenou
soucast zivota.

Kampat upozorfiuje na vyznam prevence a jednoduchych pohybovych navykd pro zdravi
obyvatel.

Soudlasti aktivit byla komunikace smérem ke Skolam, zaméstnavatelOm, vefejnym institucim
i 8iroké verejnosti.

Efektivnéjsi a transparentnéjsi Narodni sportovni agentura

Stabilizace a efektivnéjsi fungovani agentury

Na navrh Ministra pro sport, prevenci a zdravi vlada jmenovala nové vedeni Narodni sportovni
agentury v Cele s predsedou Karlem Kovarem, jehoz prioritou se stala stabilizace agentury,
prehledné fizeni a vytvoreni transparentniho, férového

a predvidatelného systému poskytovani statni podpory sportu.

Byla zahajena systematizace organizaéni struktury s cilem zefektivnit vnitini procesy,
odstranit duplicitni ¢innosti a zajistit hospodarnéjsi fungovani Uradu.

K1.1.2026 bylo v rdmci systematizace zruSeno 7 sluZzebnich a pracovnich mist

z celkového po¢tu 70 mist, coz prispélo k optimalizaci organizacéni struktury agentury.

Prijata opatreni vedla ke snizeni provoznich vydajd Narodni sportovni agentury,
aniz by byl omezen vykon jejich klic¢ovych kompetenci.

V ramci zjednoduseni fidici struktury byla zruSena Dozor¢i komise Narodni sportovni agentury.

Prijaté zmény posilily efektivitu statni spravy v oblasti sportu, transparentnost rozhodovacich
procesU i odpovédné naklddani s verejnymi prostredky.
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FIFA Football for Schools

Podpora pohybu déti prostiednictvim Skol

Bylo podepsano Memorandum o spolupraci na projektu FIFA Football for Schools mezi
ministrem pro sport, prevenci a zdravi, Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy,
Narodni sportovni agenturou a Fotbalovou asociaci Ceské republiky.

Cilem spoluprace je podpora pohybové aktivity déti a mladeze, rozvoj zdravého Zivotniho
stylu a vyuZziti sportu jako nastroje prevence, vzdélavani a sociadlniho zaélefiovani.

Projekt propojuje sportovni a vzdélavaci prostiedi prostiednictvim zapojeni Skol, podpory
pedagogickych pracovnikd a trenérd, modernich vzdélavacich nastroji a dostupného
sportovniho vybaveni.

Memorandum vytvaii ramec dlouhodobé spoluprace kliovych instituci s cilem
systematicky podporovat pohyb déti, posilovat prevenci v oblasti vefejného zdravi
a budovat pozitivni vztah mladé generace ke sportu a aktivnimu zivotnimu stylu.

Zastity ministra pro sport, prevenci a zdravi

Podpora vyznamnych sportovnich, vzdélavacich a spoleéensky
prospésnych projektd

Czech Aerobic Open

Evropské hry handicapované mladeze Emil Open
Zlaty ofiSek

Konference POHYB A SPORT 2026

Festival SPORTFILM Liberec

Konference Télovychovné lékafstvi 2026

Role zaméstnavatelO v péci o zdravi zaméstnancd 2026
Na cesté, s jazykem na vesté

Svétovy pohar v orientaénim b&hu 2026
Sportovni park Pardubice

Konference Zdravotnictvi 2027

Jak dostat déti zpatky na hiisté

Kniha Lékati pod péti kruhy

Barvam neutede$

FIM Speedway Grand Prix of Czech Republic

Charitativni orienta¢ni béh v Poslanecké snémovné

VIZE
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KABINET LEGISLATIVA PROJEKTY VYSLEDKY AKTIVITY DOPADY VIZE

Smerujeme Q.1 mid. ke 1,867 m. e
k dlouhodobé pro &esky sport orogram Moj klub 2026

Zmene 6929 200

Vedle okamzitych opatreni byly zahajeny podporenych Zadosti sportovist podporenych
prace na systémovych zménach, které v roce 2026

vytvori stabilni podminky pro sportovni
prostredi v dalSich letech. Mezi hlavni

priority patri pfiprava nového Zakona

o sportu a pohybu, Narodni strategie sportu 1 59 mld. K& 2 5 0 mi 4
a pohybovych aktivit 2026-2030 ] d. K¢ il. Ke
a nastaveni dlouhodobé predvidatelného
systému financovani sportu. Nasim cilem
je, aby podpora sportu byla transparentni,

dostupna a prinasela konkrétni vysledky

pro sportujict vefejnost ve vSech regionech 1
Ceskeé republiky. 5 mil. K¢

na obnovu sportovni
¢innosti po povodnich

pro regionalni sportovni na obnovu sportovni
infrastrukturu infrastruktury po povodnich
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Zavérem

Prvni mésice fungovani kabinetu byly vénovany predev&im
vytvoreni institucionalnich zdklad® nové vladni agendy,
zavedeni transparentnich procesd, meziresortni spoluprace

a pripravé systémovych zmén v oblasti sportu, prevence a zdravi.

Tato zprava predstavuje souhrn uskuteénénych aktivit a vychozi
bod pro dal$i rozvoj této agendy v nasledujicim obdobi.

Kabinet Ministra pro sport, prevenci a zdravi

Cerven 2026
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