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veřejností, zdravotnickým sektorem i samosprávami.  
Důležitým krokem bylo vytvoření Rady vlády 
pro sport, prevenci a zdraví, která se stala klí-
čovou platformou pro meziresortní koordinaci  
a přípravu konkrétních opatření v oblasti podpory 
pohybu, prevence a zdravého životního stylu.

Významnou změnou prochází také Národní sportovní  
agentura. Její nové vedení přebírá odpovědnost  
za další rozvoj systému podpory sportu v České 
republice. Očekáváme, že se podaří nastavit sta-
bilní, transparentní a předvídatelné prostředí 
pro financování sportu, které umožní sportovním  
organizacím, klubům, svazům i dalším partnerům 
lépe plánovat svou činnost a dlouhodobý rozvoj. 
Zároveň jsme apelovali na zahájení prací na sys-
témových opatřeních, jež posílí transparentnost,  
efektivitu dotačních programů a zjednoduší  
procesy napříč sportovním prostředím.

Mezi hlavní témata, kterým jsme se v uplynulém  
období věnovali, patří podpora pravidelného  
pohybu dětí a mládeže, rozvoj sportovní infra-
struktury, podpora amatérského sportu, zlepšování  
podmínek pro trenéry a dobrovolníky, posilování  
zdravotní prevence a hledání efektivnějšího 
propojení sportovní a zdravotní politiky státu.  
Zahájili jsme také práce na dlouhodobé strategii  
rozvoje sportu a pohybových aktivit, která má  
přinést stabilní a předvídatelné podmínky pro další 
rozvoj celého sektoru.

Naší prioritou do dalších let zůstává zpřístupňování 
sportu široké veřejnosti prostřednictvím Národní  
sportovní agentury, podpora zdravého životního 
stylu napříč generacemi a posilování role prevence 
jako jedné z nejefektivnějších investic do budouc-
nosti České republiky. Chceme vytvářet prostředí, 
v němž bude pohyb přirozenou součástí každoden-
ního života, a přispívat k tomu, aby lidé v naší zemi 
prožívali více let ve zdraví a aktivním způsobem  
života.

Součástí aktivit resortu byly také osvětové kam-
paně, z nichž největší odezvu získala kampaň na 
podporu zdravého životního stylu „Zdraví je drahé, 
schody jsou zdarma.“ Jejím cílem bylo motivovat 
veřejnost k zařazování přirozeného pohybu do kaž-
dodenního života a ukázat, že i malé, ale pravidelné  
návyky mohou mít zásadní dopad na dlouhodobé 
zdraví.

Český sport potřebuje transparentní, dlouhodobě  
udržitelnou a legislativně kvalitní oporu, která 
bude reflektovat potřeby sportovních organizací,  
klubů, sportovců i veřejné správy v podmínkách  
21. století.

Děkuji všem partnerům, sportovním organizacím, 
odborníkům, trenérům, dobrovolníkům i zástupcům 
veřejné správy za spolupráci v prvních měsících 
fungování tohoto nového vládního portfolia. Jsem 
přesvědčen, že společným úsilím dokážeme posílit 
význam sportu, prevence a zdraví jako klíčových  
pilířů moderní společnosti.

Milí přátelé, 

uplynulé měsíce odstartovaly novou etapu přístupu 
státu k oblasti sportu, prevence a podpory zdraví.  
Stejně jako v nejrozvinutějších zemích OECD  
a EU se i u nás přestáváme dívat na tato témata  
pouze jako na volnočasovou aktivitu či doménu  
vrcholových sportovců. Naopak tento resort začí-
náme vnímat v jeho maximální komplexnosti.

Díky ověřeným datům dnes víme, že podpora  
sportu a prevence má zásadní vliv na kvalitu  
života obyvatel a zejména na délku života prožitou  
ve zdraví. Ze statistik vyplývá, že Česká republika  
v tomto parametru dlouhodobě zaostává – podle 
publikace OECD Health at a Glance 2023/2024 činí 
průměrný věk dožití ve zdraví v České republice  
66 let, zatímco průměr vyspělých zemí je o čtyři 
roky vyšší. Právě tento rozdíl ukazuje, jak velký  
prostor máme pro zlepšení prostřednictvím  
systematické podpory sportu, pohybu a prevence.

Každý posun vpřed je proto přínosem především 
pro lidi samotné. Zároveň však zpráva Světové 
banky upozorňuje, že růst věku dožití ve zdraví  
je výhodný i pro stát: přináší významné úspory  
ve zdravotních a sociálních výdajích a je prokaza-
telně spojen s vyšší produktivitou i růstem HDP. 
Studie publikovaná v Oxford University Research 
Archive navíc ukazuje, že zvýšení věku dožití ve 
zdraví o jeden rok má podle mezinárodních ekono-
mických modelů makroekonomický přínos na úrovni  
4–5 % HDP ročně.

I tyto skutečnosti vedly ke vzniku pozice Ministra  
pro sport, prevenci a zdraví. Naše koaliční vláda  
je přesvědčena, že pohyb, zdravý životní styl  
a systematická prevence musí být pevnou sou-
částí strategických veřejných politik České  
republiky.

Ukázalo se, že slabinou předchozího uspořádání byla 
roztříštěnost agendy sportu, podpory pohybových  
aktivit a prevence mezi několik institucí a resortů. 
Nové vládní portfolio proto vzniklo s cílem posílit 
koordinaci těchto oblastí, propojit sportovní, zdra-
votní a vzdělávací politiku a vytvořit podmínky pro 
dlouhodobý, stabilní a systémový rozvoj.

V prvních měsících fungování resortu jsme se sou-
středili na nastavení efektivní spolupráce mezi 
státní správou, sportovními organizacemi, odbornou  

ÚVODNÍ SLOVO MINISTRA

66 let 
průměrný věk dožití ve zdraví  
v České republice

MUDr. Boris Šťastný, MBA, LL.M. 
Ministr pro sport, prevenci a zdraví

Mezi klíčové priority patří  
rovněž příprava nového 
komplexního zákona o sportu, 
který v České republice 
dlouhodobě chybí. Naším cílem 
je vytvořit moderní legislativní 
rámec odpovídající významu 
sportu ve společnosti, jasně 
vymezující role jednotlivých 
aktérů, posilující stabilitu 
sportovního prostředí  
a vytvářející předvídatelné 
podmínky pro jeho rozvoj. 

ministrsportu.cz
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Vznik, struktura  
a role úřadu
V roce 2026 vznikla nová vládní agenda 
zaměřená na sport, prevenci a zdraví.  
Jejím cílem je propojit oblasti, které byly 
dosud rozděleny mezi několik úřadů,  
a vytvořit jednotný rámec pro podporu 
pohybu, zdravého životního stylu  
a prevence civilizačních onemocnění.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

SPORT

+

PREVENCE

+

ZDRAVÍ

Jedna koordinovaná vládní agenda

	 Hlavní důvody vzniku

	• Posílení role sportu jako nástroje prevence,
	• zvýšení průměrného věku dožití ve zdraví,
	• koordinace politik podpory zdraví napříč resorty,
	• systematická podpora pohybových aktivit obyvatel,
	• zpřístupnění sportu i skupinám, pro které byl doposud mimo jejich možnosti,
	• efektivnější spolupráce státu se sportovním prostředím,
	• důraz na dlouhodobou udržitelnost a měřitelné výsledky.

	 Meziresortní charakter kabinetu
	 Agenda sportu, prevence a zdraví zasahuje do celé řady veřejných politik.

	 Klíčoví partneři

	• Ministerstvo zdravotnictví,
	• Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy,
	• Ministerstvo práce a sociálních věcí,
	• Ministerstvo obrany,
	• Ministerstvo pro místní rozvoj,
	• Ministerstvo zemědělství,
	• Ministerstvo financí,
	• kraje, města a obce,
	• Národní sportovní agentura,
	• zdravotní pojišťovny,
	• sportovní svazy a organizace.

	 Vazba na Programové prohlášení vlády
Úřad naplňuje cíle Programového prohlášení vlády v oblasti sportu, prevence a zdraví.

	 Strategické priority

	• Zvýšení pohybové aktivity obyvatel,
	• podpora sportu dětí a mládeže,
	• prevence civilizačních onemocnění,
	• rozvoj sportovní infrastruktury,
	• podpora zdravého životního stylu,
	• vytvoření nového legislativního rámce sportu,
	• transparentní a předvídatelné financování sportu.

1. 
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	 Hlavní kompetence kabinetu

	 Strategické řízení
	• Koordinace vládní politiky v oblasti sportu a prevence,
	• příprava strategických dokumentů,
	• meziresortní spolupráce.

	 Legislativa
	• Příprava nového zákona o sportu,
	• koordinace legislativních změn souvisejících se sportem a prevencí a současnou legislativou.

	 Podpora zdraví
	• Podpora pohybových aktivit,
	• prevence civilizačních onemocnění,
	• osvětové a vzdělávací kampaně.

	 Mezinárodní spolupráce
	• Zastupování České republiky v evropských a mezinárodních institucích,
	• sdílení příkladů dobré praxe.

	 Organizační struktura úřadu

	• Ministr pro sport, prevenci a zdraví,
	• Kabinet ministra,
	• Oddělení podpory sportu,
	• Oddělení koordinace mezivládních aktivit a podpory prevence a zdraví.

	 Oddělení podpory sportu

	 Hlavní oblasti činnosti:
	• Spolupráce s NSA,
	• sportovní infrastruktura,
	• legislativa. 

 

	 Oddělení koordinace mezivládních aktivit  
	 a podpory prevence a zdraví

	 Hlavní oblasti činnosti:
	• Koordinace Rady vlády pro sport, prevenci a zdraví a jejích pracovních skupin,
	• meziresortní spolupráce v oblasti sportu, prevence a veřejného zdraví, 
	• podpora pohybové aktivity jako nástroje prevence a léčby,
	• příprava zákona o sportu a pohybu a systémových změn v oblasti řízení, 
	• rozvoj tématu odolnosti společnosti, aktivního životního stylu a podpory zdraví, 
	• mezinárodní spolupráce, strategická partnerství a veřejné kampaně na podporu pohybu.
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2. 
Hlavní témata  
prvního půlroku
V prvním pololetí roku 2026 se kabinet 
ministra soustředil na přípravu klíčových 
legislativních návrhů, strategických 
dokumentů a meziresortních aktivit, které 
vytvářejí základ pro dlouhodobý rozvoj 
sportu, prevence a podpory zdraví.

	 Legislativní a strategické materiály 1. pol. 2026 

Schválené: 

	• Pozměňovací návrh k zákonu č. 283/2021 Sb., Stavební zákon

	• Akční plán pro rok 2027

	• Připomínkování Národního a regionálního partnerského plánu ČR pro období 2028–2034

	• Připomínkování Národního akčního plánu podpory duševního zdraví

	• Pozměňovací návrhy k zákonu č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu 

– Zakotvení sportu jako součásti prevence a podpory zdraví

– Rozšíření podpory pohybu pro všechny generace

– Rozšíření možností financování školního a univerzitního sportu

– Podpora vědy, výzkumu a vzdělávání ve sportu

– Vznik Národního registru sportu

– Podpora duální kariéry sportovců

– Zdravotní a sociální zabezpečení reprezentantů

– Zavedení pojištění sportovců a trenérů

– Modernizace Národní sportovní agentury, zrušení Dozorčí komise NSA

– Legislativní vymezení postavení trenéra

– Modernizace Národní sportovní arbitrážní komise dle mezinárodních standardů

Připravované: 

	• Pozměňovací návrh k zákonu č. 251/2016 Sb., o některých přestupcích 

	• Nový zákon o sportu a pohybu

	• Podpis Úmluvy Rady Evropy o boji proti manipulaci se sportovními soutěžemi

	• Strategie Sport a Pohyb 2030+

	• Spolupráce na přípravě novely zákona o zadávání veřejných zakázek ve sportu

	• Výhled významných sportovních akcí

	• Legislativní změny vedoucí ke zvýšení bezpečnosti na stadionech

	• Změna zákona o podpoře sportu vedoucí k vytvoření Integrity Unit

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

PŘIPRAVUJEME

MĚNÍME

SPOLUPRACUJEME
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	 Předložené návrhy do 30. 06. 2026

Pozměňovací návrhy k zákonu č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu

Nová úprava propojuje sport, pohybové aktivity a prevenci zdraví a umožňuje agentuře 
podporovat nejen organizovaný sport, ale i běžný pohyb napříč všemi generacemi, se zvláštním 
důrazem na děti, mládež, trenéry, reprezentaci a rozvoj infrastruktury. Současně rozšiřuje 
podporu na školní a vysokoškolský sport, projekty zaměřené na vzdělávání, aplikované 
sportovní vědy, zdravý životní styl a pohybové aktivity, včetně tzv. duální kariéry vrcholových 
sportovců a pomoci sociálně slabým bývalým reprezentantům. Zavádí také definici trenéra pro 
větší přehlednost a posílení jejich postavení a přejmenovává Národní rozhodčí soud pro sport 
na Národní sportovní arbitrážní komisi, čímž zvyšuje právní přesnost.

Pozměňovací návrh k zákonu č. 283/2021 Sb., Stavební zákon

Jedná se o pozměňovací návrh, který navrhuje zařadit malá venkovní sportoviště mezi tzv. 
jednoduché stavby, což odstraní zdlouhavé a administrativně náročné povolování menších 
projektů a povede ke zjednodušení a zrychlení celého procesu, snížení administrativní zátěže  
a lepším možnostem investic do sportovního zázemí pro děti, mládež i veřejnost.

Strategie Sport a Pohyb 2030+ 

V souladu s programovým prohlášením vlády je význam sportu a pohybu ve Strategii chápán  
v širších souvislostech veřejné politiky, zejména ve vztahu ke zdraví, podpoře zdravého 
životního stylu, prevenci civilizačních onemocnění, zlepšování zdravotního a duševního 
stavu populace a podpoře delšího dožití ve zdraví, dále ke vzdělávání, sociální soudržnosti, 
regionálnímu rozvoji a odolnosti společnosti. Strategie reaguje na dlouhodobé trendy a výzvy, 
zejména na pokles každodenního pohybu obyvatel, zhoršující se tělesnou zdatnost a zdravotní 
i duševní stav dětí a mládeže, vysoký odliv dospívajících ze sportu, nerovnoměrnou dostupnost 
sportu a sportovní infrastruktury, nedostatečně stabilní systém podpory trenérů a dobrovolníků  
a potřebu posílit bezpečné sportovní prostředí.

Akční plán 2027

Akční plán 2027 řeší zejména potřebu zvyšovat pohybovou aktivitu obyvatel, posilovat kvalitu 
trenérského a odborného zázemí, zlepšovat dostupnost sportu, podporovat bezpečné sportovní 
prostředí, rozvíjet datové a analytické nástroje sportovní politiky a systematicky posilovat roli 
sportu při budování fyzické, psychické a společenské odolnosti. Zvláštní důraz klade na oblast 
podporu odolnosti v souvislosti se zvyšováním připravenosti obyvatel a společnosti. 

Výhled významných sportovních akcí

Jedná se o orientační predikci pořádání významných sportovních akcí v následujících třech 
letech, která nezakládá nárok na státní podporu prostřednictvím Agentury a slouží pouze jako 
rámcový přehled plánovaných sportovních akcí na území České republiky.

Připomínky k legislativním a strategickým materiálům 

S ohledem na programové prohlášení vlády v oblasti rozvoje pohybových aktivit, prevence  
a podpory zdraví jsme uplatnili zásadní připomínky k materiálům Národní akční plán  
pro duševní zdraví 2026–2030, Příprava Národního a regionálního partnerského plánu  
ČR pro období 2028–2034 a řadě dalším.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

	 Rozpracované návrhy s termínem předložení  
	 do 31. 12. 2026

Pozměňovací návrhy k zákonu č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu

V souvislosti se zajištěním bezpečného sportu a kultivací sportovního prostředí 
připravujeme návrh na vznik Integrity Unit, a to rozšířením stávajícího Antidopingového 
výboru ČR. Tento útvar bude mít vedle boje proti dopingu nově v kompetenci také podporu 
bezpečného sportovního prostředí, bezpečnost na stadionech a oblast safeguardingu.

Bezpečnost na stadionech 

Současně bude navrženo vytvoření centrální databáze osob dopouštějících se závažného 
nebo opakovaného protiprávního jednání na sportovních utkáních. Tato databáze bude 
spravována Národní sportovní agenturou jako součást nově rozvíjeného Rejstříku sportu  
a umožní organizátorům sportovních akcí získávat okamžitou informaci o tom, zda se jedná 
o osobu, na niž se vztahuje zákaz vstupu. Součástí systému je také využití biometrických 
kamer v souladu s národní i evropskou legislativou, při zachování plné ochrany osobních 
práv návštěvníků. 

Pozměňovací návrh k zákonu č. 251/2016 Sb., o některých přestupcích 

Jedná se o zvýšení sankcí za přestupky související s porušením návštěvního řádu stadionu, 
nedovoleným maskováním a vnesením či použitím pyrotechniky při organizovaných 
sportovních utkáních, přičemž současné zákonné sazby jsou nedostatečné a dosahují 
maximálně 10 tis. Kč, resp. u přestupků spojených s pyrotechnikou až 50 tis. Kč.

Nový zákon o sportu a pohybu

Nepůjde pouze o dílčí úpravy stávající legislativy, ale o komplexní právní rámec, po kterém 
volá sportovní prostředí už mnoho let. Nový zákon nahradí již zastaralý zákon z roku 
2021 a propojí oblast sportu, pohybových aktivit, prevence a veřejného zdraví a bude více 
reflektovat význam pohybu pro prevenci civilizačních onemocnění, podporu fyzického  
i psychického zdraví a celkovou odolnost společnosti. Součástí zákona bude také větší důraz 
na integritu sportu, transparentní fungování sportovních organizací, boj proti manipulaci 
výsledků, korupci či dopingu a podporu bezpečného sportovního prostředí.

Podpis Úmluvy Rady Evropy o boji proti manipulaci se sportovními soutěžemi

Úmluva vstoupila v platnost dne 1. září 2019 a dosud ji podepsalo 40 členských států Rady 
Evropy. Podpis Úmluvy byl vládou České republiky schválen již v roce 2016 (usnesení vlády 
ze dne 22. června 2016 č. 569), k samotnému podpisu však dosud nedošlo. Tento stav bude 
nyní napraven. 
Poskytujeme součinnost při přípravě novely zákona o zadávání veřejných zakázek s ohledem 
na specifickou oblast sportu zejména při zajištění sportovní reprezentace. 
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	 Činnost kabinetu obecně

	• NSA – dotační programy, sportovní politika, strategie Sport 2030,

	• vznik Rady vlády a spuštění pracovních skupin,

	• jednání s jednotlivými resorty,

	• spolupráce se zdravotními pojišťovnami – jednání s VZP, OZP a Svazem zdravotních  
	 pojišťoven ČR,

	• zapojení do dalších Rad vlády a resortních pracovních skupin,

	• Členství v Radě vlády pro duševní zdraví,

	• Členství v Radě vlády pro koordinaci politiky v oblasti závislostí,

	• Pracovní skupina Ministerstva zdravotnictví k Národnímu programu prevence a léčby obezity  
	 (NPPLO) pro oblasti obezitologie a diabetologie, 

	• resortní sportovní centra - návštěva a navázání spolupráce se všemi Resortními  
	 sportovními centry.

	 Oddělení podpory sportu 
	

Národní sportovní agentura prošla pod koordinací ministra pro sport, prevenci a zdraví  
za poslední půlrok výraznou proměnou. Nové vedení se ujalo role při dalším rozvoji systému 
podpory sportu v České republice. Společným záměrem je zajistit stabilní, transparentní  
a předvídatelný rámec financování sportu, který poskytne sportovním organizacím, klubům, 
svazům i ostatním partnerům lepší podmínky pro plánování jejich aktivit a dlouhodobých 
rozvojových záměrů. 

V průběhu uplynulých měsíců jsme začali připravovat a realizovat systémové změny zaměřené 
na vyšší efektivitu dotačních mechanismů, omezení administrativní zátěže a posílení jistoty 
financování v celém sportovním sektoru.

Připravujeme novou strategii státu v oblasti velkých investic, která určí priority na dalších  
8 až 12 let. Její součástí bude vymezení rozsahu a potřebnosti velkých sportovních staveb  
v regionech. Cílem je vznik Generelu národní sportovní infrastruktury, tedy seznamu 
sportovišť, která budou splňovat kritéria pro přípravu vrcholových sportovců a pořádání 
mezinárodních soutěží. Na tomto konceptu budeme spolupracovat nejen s Národní 
sportovní agenturou, ale koordinovat jeho přípravu budeme se všemi kraji.

Z hlediska plánování rozvoje sportovní infrastruktury je zásadní důraz kladen  
na strategické zajištění její dostupnosti pro širokou veřejnost, přípravu národního  
generelu sportovních zařízení a podporu výstavby a modernizace multifunkčních  
sportovišť s víceúčelovým využitím.

V uplynulém období jsme aktivně působili v oblasti legislativy a strategického 
rozvoje sportu. Podíleli jsme se zejména na přípravě novely zákona o podpoře sportu, 
spolupracovali na novele zákona o zadávání veřejných zakázek ve sportu a prosazovali 
vhodné podmínky pro výstavbu sportovišť v novém stavebním zákoně. 

Současně jsme připomínkovali Národní a regionální partnerský plán ČR pro období 2028+, 
zapojili se do přípravy nového zákona o sportu a pohybu.

S Národní sportovní agenturou jsme spolupracovali na tvorbě Strategie Sport a pohyb 
2030+, přípravě Akčního plánu pro rok 2027 a na zpracování výhledu významných 
sportovních akcí.

	 Oddělení koordinace mezivládních aktivit a podpory  
	 prevence 	a zdraví - témata mezivládní spolupráce  
	 pro oblast sportu, prevence a zdraví

V prvním pololetí roku 2026 byl pod vedením úřadu Ministra pro sport, prevenci a zdraví 
zpracován dokument „Témata mezivládní spolupráce pro oblast sportu, prevence  
a zdraví (verze 2.0)“. Dokument představuje první ucelený přehled oblastí, ve kterých  
může koordinovaný postup jednotlivých resortů přispět ke zlepšení zdravotního stavu 
obyvatel, podpoře aktivního životního stylu a posílení odolnosti společnosti.

Materiál vznikl na základě podnětů ministerstev, odborné veřejnosti a pracovních skupin 
Rady vlády pro sport, prevenci a zdraví. Jeho cílem bylo identifikovat témata, která 
přesahují působnost jednotlivých resortů a vyžadují dlouhodobou spolupráci státu, 
samospráv, odborných institucí, zaměstnavatelů i občanské společnosti.

Dokument vychází z principu, že podpora pohybové aktivity není pouze otázkou sportovní 
politiky, ale zároveň významným nástrojem prevence civilizačních onemocnění, podpory 
duševního zdraví, rozvoje vzdělávání, zvyšování produktivity práce, regionálního rozvoje  
a posilování fyzické i psychické odolnosti obyvatelstva.

Současně představuje první koncepční rámec pro budoucí přípravu zákona o sportu  
a pohybu a pro další rozvoj meziresortní spolupráce v oblasti sportu, prevence a zdraví.
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	 Základní charakteristika dokumentu

	• Zpracován kabinetem ministra pro sport, prevenci a zdraví ve spolupráci  
	 s resorty a odbornou veřejností, 

	• představuje první komplexní mapu meziresortních témat v oblasti sportu, prevence  
	 a zdraví, 

	• slouží jako pracovní rámec pro přípravu systémových a legislativních změn. 

 
	 Hlavní strategické pilíře

	• Podpora pohybové aktivity jako součást prevence a veřejného zdraví, 

	• pohyb ve vzdělávacím systému a koncept Aktivní škola, 

	• rozvoj sportovní infrastruktury a aktivní mobility, 

	• fyzická a psychická odolnost obyvatelstva, 

	• podpora zdravého životního stylu na pracovištích, 

	• datově řízená a meziresortně koordinovaná veřejná politika. 

	 Zapojené subjekty

	• 11 ministerstev, 

	• Národní sportovní agentura, 

	• kraje, města a obce, 

	• odborné instituce, akademická sféra a sociální partneři, 

	• Rada vlády pro sport, prevenci a zdraví a její pracovní skupiny. 

	 Dlouhodobá ambice

	• Vytvoření stabilního systému podpory sportu, pohybových aktivit a prevence, 

	• posílení meziresortní koordinace, 

	• příprava zákona o sportu a pohybu, 

	• dlouhodobé institucionální ukotvení agendy sportu, prevence a zdraví.

Témata 
mezivládní 
spolupráce 2.0



2120

Rada vlády  
pro sport,  
prevenci a zdraví

V prvním pololetí roku 2026 vznikla Rada 
vlády pro sport, prevenci a zdraví jako hlavní 
platforma pro meziresortní spolupráci. 
Prostřednictvím odborných pracovních 
skupin začala připravovat systémová 
opatření, která propojují sport, prevenci, 
vzdělávání a veřejné zdraví.

Vznik a role Rady vlády
 

Rada vlády pro sport, prevenci a zdraví byla zřízena usnesením vlády České republiky č. 78 ze dne  
2. února 2026 jako stálý poradní orgán vlády pro oblast sportu, aktivního životního stylu, prevence 
a podpory veřejného zdraví. Jejím vznikem vláda reagovala na potřebu systematicky propojit politiky 
jednotlivých resortů v tématech, která významně ovlivňují zdravotní stav obyvatel, kvalitu života, 
vzdělávání, pracovní produktivitu i celkovou odolnost společnosti.

Rada vytváří platformu pro spolupráci ministerstev, Národní sportovní agentury, krajů, obcí, odborných 
institucí, akademické sféry, zdravotnictví, sportovního prostředí i zaměstnavatelů. Jejím hlavním 
úkolem je identifikovat společná témata, koordinovat postup jednotlivých resortů a připravovat návrhy 
systémových opatření v oblasti sportu, pohybových aktivit, prevence a podpory zdraví.

V prvním pololetí roku 2026 byla vedle samotného ustavení Rady vytvořena také síť osmi odborných 
pracovních skupin zaměřených na klíčové oblasti rozvoje sportu, prevence a zdraví. Do jejich  
činnosti se zapojilo více než 130 odborníků z veřejné správy, akademické sféry, zdravotnictví,  
sportovního prostředí i soukromého sektoru. Výsledkem jejich práce se stal první ucelený přehled 
témat mezivládní spolupráce a formulace priorit pro další rozvoj této agendy.
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130+
zapojených odborníků

21.–23. dubna 2026
první jednání na Úřadu vlády ČR

2.–9. června 2026
druhá jednání online

3. 
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  Sport a pohyb ve školách

Skupina se zaměřila na podporu každodenního pohybu dětí a mládeže, rozvoj konceptu Aktivní škola, kvalitu 
pohybového vzdělávání a začlenění pohybu do běžného fungování škol.

  Prevence a zdraví

Hlavním tématem bylo využití pohybové aktivity jako nástroje prevence a podpory zdraví, včetně možností 
jejího zapojení do léčebných postupů a spolupráce se zdravotními pojišťovnami.

  Vzdělávání

Skupina řešila rozvoj odborných kapacit v oblasti sportu, pohybu a prevence, systém kvalifikací, celoživotní 
vzdělávání a propojení vzdělávacího systému s potřebami praxe.

Financování sportu a pohybových aktivit.

Diskuse byly zaměřeny na stabilní a předvídatelné financování sportu, vícezdrojové financování, snižování 
administrativní zátěže a efektivní využívání veřejných prostředků.

  Legislativa

Skupina se věnovala přípravě nového zákona o sportu a pohybu, úpravám související legislativy  
a vymezení kompetencí jednotlivých institucí v oblasti sportu, prevence a zdraví.

  Sportovní
 
infrastruktura

Prioritou bylo dlouhodobé plánování rozvoje sportovišť, podpora dostupné infrastruktury pro veřejnost, 
příprava národního generelu sportovišť a rozvoj multifunkčních a dual-use zařízení.

  Zaměstnavatelé

Skupina se zabývala podporou pohybu na pracovištích, motivací zaměstnavatelů k investicím do zdraví 
zaměstnanců a využíváním pohybových aktivit jako nástroje vyšší produktivity a nižší nemocnosti.

  Odolnost

Tématem skupiny byla fyzická a psychická odolnost obyvatel, zejména dětí a mládeže, a role pohybu  
při posilování připravenosti společnosti na krizové situace. 

  Bezpečnost na stadionech

Pracovní skupina byla zřízena v reakci na závažné bezpečnostní události při rizikových sportovních 
utkáních. Skupina finalizuje konkrétní legislativní opatření, která při vstupu na stadiony zavedou 
možnost využívat tzv. face recognition. Tím se zabrání vstupu nežádoucím osobám, které mají vstup 
zakázaný. Součástí opatření bude zvýšení již existujících sankcí za zahalování na stadionech  
a zapalování pyrotechniky.

Cílem je zavést systémová opatření vedoucí ke zvýšení bezpečnosti na stadionech, posílení odpovědnosti 
pořadatelů, efektivnějšímu využívání kamerových a identifikačních systémů, lepší koordinaci mezi 
sportovními svazy, kluby, policií a veřejnou správou a případným legislativním úpravám v oblasti boje 
proti násilí a výtržnictví ve sportu.

	 Zapojení  
	 odborné  
	 veřejnosti

	 Přehled zapojení pracovních skupin

	• 8 pracovních skupin,

	• více než 130 zapojených odborníků, 

	• zástupci ministerstev, samospráv, zdravotnictví, školství, sportovního prostředí,  
	 akademické sféry i zaměstnavatelů,

	• první jednání pracovních skupin proběhla ve dnech 21.–23. dubna 2026 v prostorách  
	 Úřadu vlády ČR,

	• druhá jednání pracovních skupin proběhla v online formě ve dnech 2.–9. června 2026.

Pracovní skupiny Rady vlády pro sport,  
prevenci a zdraví
 
V průběhu prvního pololetí roku 2026 bylo pod Radou vlády pro sport, prevenci a zdraví vytvořeno  
osm odborných pracovních skupin. Jejich úkolem bylo identifikovat klíčové bariéry, formulovat priority  
a připravit návrhy systémových opatření pro další činnost vlády.
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	 Nejsilnější společná doporučení

	• Posílit meziresortní koordinaci, 
	• propojit sport, zdraví a vzdělávání, 
	• využívat pohyb jako součást prevence i léčby, 
	• vytvořit stabilní a předvídatelné financování, 
	• zahájit přípravu nového zákona o sportu a pohybu. 

	 Hlavní zjištění 
	 dotazníkového šetření

	 Dotazníkové šetření odborné veřejnosti

	• 82 respondentů z oblasti veřejné správy, zdravotnictví, školství, sportu  
	 a podnikatelského prostředí, 

	• realizováno v dubnu 2026 před zahájením činnosti pracovních skupin, 

	• cílem bylo identifikovat priority a bariéry rozvoje sportu, prevence a zdraví. 
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Výsledky dotazníkového šetření  
k prioritám jednotlivých pracovních skupin
 
Před zahájením činnosti pracovních skupin realizovala Rada vlády pro sport, prevenci a zdraví dotazníkové 
šetření mezi odbornou veřejností. Cílem bylo identifikovat hlavní priority, bariéry a očekávání v oblasti 
sportu, pohybových aktivit, prevence a podpory zdraví.

Výsledky ukázaly vysokou míru shody napříč jednotlivými sektory. Mezi nejčastěji zmiňované priority 
patřilo vytvoření stabilního systému financování sportu a pohybových aktivit, rozvoj sportovní 
infrastruktury, podpora každodenního pohybu ve školách, příprava nového zákona o sportu a pohybu  
a posilování fyzické a psychické odolnosti obyvatel.

Respondenti současně zdůraznili potřebu silnější meziresortní koordinace, většího využití pohybové 
aktivity v prevenci a léčbě civilizačních onemocnění, podpory aktivní mobility a zapojení zaměstnavatelů  
do podpory zdravého životního stylu.

Výsledky šetření se staly jedním z hlavních podkladů pro nastavení priorit pracovních skupin i pro přípravu 
dokumentu Témata mezivládní spolupráce pro oblast sportu, prevence a zdraví.

Reforma financování sportu  
a pohybových aktivit 

Podpora sportovní  
infrastruktury 

Rozvoj metodiky  
Aktivní škola 

Nový zákon o sportu  
a pohybu 

Programy na podporu  
odolnosti obyvatelstva 

TOP 5 priorit odborné veřejnosti
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Projekty  
a iniciativy

Vedle přípravy legislativních  
a strategických změn byly zahájeny 
konkrétní projekty zaměřené na podporu 
pohybu, prevenci a rozvoj sportovní 
infrastruktury. Jejich společným cílem  
je přenášet veřejné politiky  
do každodenního života občanů.
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Zdraví je drahé, schody jsou zdarma.
Každodenní pohyb bez investic

10 000 kroků
Motivace ke změně životních návyků

Dual-use
Sportovní infrastruktura s dvojím využitím

DUAL USE INFRASTRUKTURA
 
Ministr pro sport, prevenci a zdraví zahájil ve spolupráci s Ministerstvem obrany jednání  
o možnostech využití evropského konceptu dual-use pro financování strategických sportovních 
infrastrukturních projektů.

Cílem je identifikovat projekty, které budou vedle sportovního využití současně přispívat  
k posilování odolnosti a obranyschopnosti České republiky, a mohou tak v budoucnu využít 
evropské finanční nástroje určené pro infrastrukturu s dvojím využitím.

Jedním z hlavních projektů diskutovaných v této souvislosti je modernizace Sportovního centra 
Nymburk. Vedle své role národního centra sportovní přípravy by areál mohl plnit také funkce 
související s přípravou a podporou složek státu v krizových situacích.

Úřad ministra bude v následujícím období pokračovat v jednáních s Ministerstvem obrany  
a dalšími partnery s cílem identifikovat konkrétní projekty vhodné pro zapojení do budoucích 
evropských programů dual-use.

Dvojí využití
sportovní
infrastruktury

4. 



2928

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

 

Projekt byl realizován ve dvou fázích. V první fázi byly ve státních institucích, ministerstvech  
a dalších veřejných budovách instalovány motivační cedule vyzývající k využívání schodů namísto 
výtahů. Druhá fáze proběhla prostřednictvím sociálních sítí a digitální komunikace, kde kampaň 
dosáhla milionových zásahů a významného mediálního ohlasu.

Kampaň vychází z odborných dat potvrzujících pozitivní vliv pravidelné chůze po schodech  
na zdravotní stav populace. Podle mezinárodních studií je pravidelné využívání schodů spojeno  
s 24% snížením celkové úmrtnosti a až 39% snížením rizika úmrtí na kardiovaskulární onemocnění. 
Současně přispívá ke snížení krevního tlaku, zlepšení fyzické kondice, kontrole tělesné hmotnosti  
a prevenci civilizačních onemocnění. Již několik desítek schodů denně může mít měřitelný pozitivní 
dopad na zdraví jednotlivce.

Z pohledu efektivity veřejných prostředků se jedná o mimořádně úspěšný projekt. Kampaň byla 
připravena interními kapacitami kabinetu bez externích nákladů, přičemž dosáhla masivního 
celostátního mediálního zásahu. I při konzervativním předpokladu, že ke změně chování dojde pouze 
u malé části oslovené populace, představuje projekt vzhledem k nulovým nákladům a potenciálním 
úsporám ve zdravotnictví vysoce efektivní preventivní nástroj.

V současnosti Ministr pro sport, prevenci a zdraví připravuje třetí fázi projektu, jejímž cílem je další 
rozšíření kampaně do veřejného prostoru. Probíhají jednání se Sdružením dopravních podniků České 
republiky, jednotlivými dopravními podniky a dalšími partnery o umístění kampaně ve stanicích 
metra, na železničních nádražích, přestupních terminálech a v obchodních centrech po celé České 
republice. Ambicí je vytvořit dlouhodobou celospolečenskou iniciativu, která bude podporovat 
každodenní pohyb přímo v místech, kde lidé činí rozhodnutí mezi pohodlnější a zdravější variantou 
dopravy. Ministr pro sport, prevenci a zdraví tím navazuje na dosavadní úspěch projektu a dále 
rozvíjí svou strategii podpory prevence, zdravého životního stylu a snižování budoucích nákladů 
zdravotního systému.

24 %
nižší celková
úmrtnost

39 %
nižší riziko
kardiovaskulárních
onemocnění

NÁZEV PROJEKTU Zdraví je drahé, schody jsou zdarma.

STAV Probíhá

STRATEGICKÝ CÍL Zvýšit každodenní pohybovou aktivitu obyvatel České 
republiky prostřednictvím jednoduché změny návyků  
a podpořit prevenci civilizačních onemocnění bez 
dodatečných nákladů pro občany.

CÍL PROJEKTU Motivovat občany k využívání schodů namísto výtahů  
a eskalátorů a podpořit každodenní pohyb jako přirozenou 
součást zdravého životního stylu. Projekt vychází  
z mezinárodních studií, podle nichž je pravidelná chůze  
po schodech spojena s 24% nižším rizikem celkové úmrtnosti  
a až 39% nižším rizikem úmrtí na kardiovaskulární 
onemocnění. Cílem projektu je zvýšení pohybové aktivity 
obyvatel, prevence civilizačních onemocnění, posílení osobní 
odpovědnosti za zdraví a dlouhodobé snižování nákladů 
zdravotního systému.

POPIS PROJEKTU Celostátní preventivní kampaň založená na principech 
behaviorální ekonomie (nudgingu). První fáze spočívala  
v umístění motivačních cedulí ve státních institucích  
a veřejných budovách. Druhá fáze proběhla prostřednictvím 
sociálních sítí a digitální komunikace.

DOSAVADNÍ VÝSLEDKY Kampaň byla implementována ve státních institucích  
a podpořena na sociálních sítích. Digitální komunikace 
dosáhla milionových dosahů a přispěla k významnému 
zvýšení povědomí o významu každodenního pohybu  
a prevence.

FINANČNÍ NÁROČNOST Projekt byl realizován interními kapacitami kabinetu Ministra  
pro sport, prevenci a zdraví a Národní sportovní agentury  
bez externích nákladů.

DALŠÍ KROKY Připravuje se třetí fáze projektu zaměřená na rozšíření 
kampaně do veřejného prostoru. Probíhají jednání se 
Sdružením dopravních podniků ČR, dopravními podniky  
a dalšími partnery o umístění kampaně ve stanicích metra,  
na železničních nádražích, přestupních terminálech  
a v obchodních centrech po celé České republice.

OČEKÁVANÝ DOPAD Vytvoření dlouhodobé celospolečenské iniciativy podporující 
každodenní pohyb a prevenci, která může přispět ke zlepšení 
zdravotního stavu populace a snížení budoucích výdajů 
veřejného zdravotnictví.

ZDRAVÍ JE DRAHÉ,  
SCHODY JSOU ZDARMA. 
 

Kampaň „Zdraví je drahé, schody jsou 
zdarma“ je preventivním projektem 
ministra pro sport, prevenci a zdraví 
v roce 2026. Jejím cílem je motivovat 
veřejnost k zařazení přirozeného pohybu 
do každodenního života prostřednictvím 
jednoduché změny návyků a využití 
principů behaviorální ekonomie 
(nudgingu).

PROJEKT

Ministr  
pro sport, prevenci  
a zdraví
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Projekt navázal na kampaň „Zdraví je drahé, schody jsou zdarma“ a rozšířil její princip z jednorázové 
změny návyku na dlouhodobou podporu aktivního životního stylu. Ministr pro sport, prevenci a zdraví 
projekt aktivně podpořil prostřednictvím svých komunikačních kanálů a sociálních sítí, kde výzva dosáhla 
statisícových zásahů a významně přispěla k propagaci pohybu a prevence mezi širokou veřejností.

Součástí projektu bylo vytvoření týmu Poslanecké sněmovny Parlamentu ČR, jehož prostřednictvím byli 
zákonodárci vyzváni, aby šli veřejnosti příkladem nejen svými rozhodnutími, ale i osobním přístupem 
ke zdravému životnímu stylu. Výzva současně podpořila veřejnou debatu o prevenci, zdraví a významu 
každodenního pohybu.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

2–3 tis.
kroků denně stačí  
k významným 
zdravotním přínosům

14 %
nižší riziko
úmrtí

NÁZEV PROJEKTU Výzva 10 000 kroků

STAV Realizováno

OBDOBÍ REALIZACE Duben 2026

STRATEGICKÝ CÍL Podpora prevence civilizačních onemocnění a zvýšení pohybové 
aktivity obyvatel České republiky prostřednictvím jednoduchých 
a dlouhodobě udržitelných změn životního stylu.

CÍL PROJEKTU Zvýšit povědomí o zdravotních přínosech pravidelné chůze 
a motivovat občany k aktivnějšímu životnímu stylu. Odborné 
studie ukazují, že každých 1 000 kroků nad běžný denní průměr 
snižuje riziko úmrtí přibližně o 14 %, přičemž významné  
zdravotní benefity se projevují již při navýšení denní aktivity  
o 2 000 až 3 000 kroků. Pravidelná chůze přispívá ke snížení 
rizika kardiovaskulárních onemocnění, diabetu 2. typu, obezity  
a současně podporuje duševní zdraví.

Kampaň byla implementována ve státních institucích  
a podpořena na sociálních sítích. Digitální komunikace dosáhla  
milionových dosahů a přispěla k významnému zvýšení povědomí  
o významu každodenního pohybu a prevence.

POPIS PROJEKTU Ministr pro sport, prevenci a zdraví se v dubnu 2026   
připojil k celostátní výzvě „10 000 kroků“ a aktivně ji  
podpořil prostřednictvím svých komunikačních kanálů.  
Současně byl vytvořen tým Poslanecké sněmovny Parlamentu 
ČR, do kterého byli vyzváni k zapojení poslanci, senátoři  
a zaměstnanci Parlamentu. Cílem bylo podpořit pravidelný  
pohyb a ukázat význam osobního příkladu veřejných  
představitelů v oblasti prevence a zdravého životního stylu.

FINANČNÍ NÁROČNOST Projekt využíval stávající infrastrukturu organizátora výzvy  
a komunikační kanály ministra bez potřeby dodatečných výdajů 
ze státního rozpočtu.

OČEKÁVANÝ DOPAD Zvýšení pohybové aktivity obyvatel, posílení prevence  
civilizačních onemocnění a dlouhodobé snižování zdravotních  
i ekonomických dopadů nemocí souvisejících se sedavým  
způsobem života.

10 000 KROKŮ

V dubnu 2026 Ministr pro sport, prevenci  
a zdraví podpořil celostátní výzvu „10 000 
kroků“, jejímž cílem bylo motivovat veřejnost  
k pravidelnému pohybu a zvýšit povědomí  
o významu chůze jako nejdostupnější formy 
prevence. Do projektu byli zapojeni poslanci, 
senátoři, zaměstnanci Parlamentu ČR i široká 
veřejnost prostřednictvím mobilní aplikace  
a online platformy.

PROJEKT
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Přehled plnění  
témat Programového  
prohlášení vlády

První pololetí roku 2026 přineslo konkrétní 
výsledky při naplňování Programového 
prohlášení vlády v oblasti sportu, prevence 
a zdraví. Přehled shrnuje hlavní legislativní 
změny, systémová opatření i investice,  
které byly zahájeny nebo dokončeny.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

	 Zpráva o výsledcích za 1. pololetí 2026
Ministr pro sport, prevenci a zdraví plní závazky programového prohlášení vlády průběžně a ke dni 
30. června 2026 jsou všechny sledované úkoly v termínu. Dále jsou shrnuty klíčové výsledky  
v hlavních oblastech činnosti.

	 Vyšší efektivita vyplácení dotací oproti roku 2025 zajistila  
	 více než 9 miliard Kč na podporu sportu

Změnou přístupu k rozdělování dotací podpory sportu včetně vyššího zapojení nespotřebovaných 
výdajů z minulého období dojde v roce 2026 k nejvyšší dotační podpoře sportu v historii, která 
překoná 9 mld. Kč. Například v programu Můj klub bylo alokováno 1,867 mld. Kč (o 168 mil. Kč  
více než 2025).

	 Více sportovišť v regionech
Jedním z nejvýznamnějších úspěchů sledovaného období je zásadní posílení podpory regionální 
sportovní infrastruktury. Pro rok 2026 se objem prostředků zvýšil z původních 490 milionů Kč 
na 1,29 miliardy Kč a dalších 300 milionů Kč bylo převedeno z výzvy na standardizovanou 
infrastrukturu. Do regionů tak zamíří celkem 1,59 miliardy Kč, což umožní podpořit výstavbu 
nebo modernizaci více než 180 sportovišť po celé České republice.

SPORT
silnější podpora

PREVENCE
konkrétní opatření

LEGISLATIVA
systémové změny

5. 
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	 Prevence, zdraví a spolupráce se zaměstnavateli
Do distribuce pro praktické lékaře byla předána metodika Prevence a léčba pohybovou aktivitou  
– příručka k doporučeným diagnostickým a terapeutickým postupům podporující pohyb jako 
součást léčby civilizačních onemocnění. Současně probíhá odborná diskuse o rozvoji oboru 
Pohybový terapeut a jeho možném uplatnění v systému zdravotní péče. O případném otevření  
a akreditaci studijních programů rozhodují samostatně vysoké školy v rámci svých kompetencí.

Pohybové aktivity byly zahrnuty do opatření Národního akčního plánu pro duševní zdraví  
2026–2030. Pracovní skupina Zaměstnavatelé Rady vlády připravuje konkrétní návrhy 
motivačních nástrojů, daňových i nefinančních, které mají podpořit zaměstnavatele v rozvoji 
pohybových aktivit zaměstnanců během pracovní doby i ve volném čase.

Ve spolupráci s potravinářskými partnery se připravuje projekt Zdravější volba, zaměřený na lepší 
nutriční orientaci veřejnosti ve veřejném stravování.

	 Bezpečnost ve sportu a integrita
Pracovní skupina Bezpečnost na stadionech finalizuje návrhy legislativních změn zaměřených 
na posílení bezpečnosti při sportovních akcích. Mezi navrhovaná opatření patří možnost využití 
systému rozpoznávání obličeje při vstupu na stadiony za účelem zamezení vstupu osobám se 
zákazem účasti, stejně jako zpřísnění postihů za zahalování obličeje a používání pyrotechniky.

V rámci prevence negativních jevů ve sportu a na základě zahraničních zkušeností se připravuje 
rozšíření působnosti Antidopingového výboru ČR.

Cílem je vznik Národního centra integrity sportu, které by zastřešilo čtyři klíčové oblasti: 
antidoping, boj proti ovlivňování sportovních soutěží (match-fixing), safeguarding a bezpečnost 
na sportovních akcích.

	 Celospolečenské kampaně a mezinárodní spolupráce
Byla spuštěna celostátní osvětová kampaň „Zdraví je drahé, schody jsou zdarma“ a podpořena 
dubnová výzva „10 000 kroků“, propagující každodenní pohyb jako dostupnou součást zdravého 
životního stylu. V přípravě je kampaň a slavnostní zahájení Aktivního září.

V oblasti sportovního cestovního ruchu byla usnesením vlády č. 102/2026 ustavena pracovní 
skupina pro možné pořádání Grand Départ Tour de France v České republice. Ministr pro sport, 
prevenci a zdraví je aktivně zapojen do pracovní skupiny pro sport při Radě EU pro vzdělávání, 
mládež, kulturu a sport a spolupracuje se zahraničními ministerstvy, ambasádami  
a mezinárodními organizacemi.

	 Legislativní a strategické změny
V legislativní oblasti byla podána řada pozměňovacích návrhů k platným zákonům. Týkají se 
zákona o podpoře sportu (č. 115/2001 Sb.) a konkrétně řeší: zákonnou definici pojmu trenér, 
umožnění podpory školního a vysokoškolského sportu z NSA, finanční podporu bývalých 
úspěšných olympioniků pobírajících starobní nebo invalidní důchod a rozšíření financování 
na subjekty nesportovního zaměření. Další pozměňovací návrh se týká stavebního zákona a cílí 
na urychlení výstavby sportovních staveb.

Zákon o podpoře sportu bude dále novelizován o vznik Národních registrů (sportovišť, sportovců, 
trenérů, klubů a svazů) nahrazujících dosavadní rejstříky, zrušení politické Dozorčí komise, 
přejmenování Národního rozhodčího soudu pro sport na Národní sportovní arbitrážní komisi 
a o možnost NSA vyplácet zdravotní pojištění za sportovce.

Paralelně probíhá příprava zcela nového Zákona o sportu a pohybu, který nahradí zákon 
č. 115/2001 Sb. O podpoře sportu a komplexně upraví všechny relevantní oblasti sportu včetně 
doposud legislativně neošetřených. Do meziresortního připomínkového řízení vstupují materiály 
Strategie SPORT a POHYB 2030+ a Akční plán podpory sportu 2027. Připravuje se rovněž výhled 
významných sportovních akcí na období 2027–2029 a ratifikace Úmluvy Rady Evropy o boji 
proti manipulaci se sportovními soutěžemi.

V Národní sportovní agentuře od začátku roku 2026 byla ministrem pro sport, prevenci a zdraví 
iniciována veřejnosprávní kontrola Ministerstva financí a interní audit.

	 Rada vlády pro sport, prevenci a zdraví
Zásadní je ustavení Rady vlády pro sport, prevenci a zdraví (usnesením vlády č. 78/2026), která 
18. března 2026 poprvé zasedla. V rámci Rady pracuje devět pracovních skupin pokrývajících 
klíčová témata: Sport a pohyb ve školách, Prevence a zdraví, Vzdělávání, Financování, 
Infrastruktura a aktivní mobilita, Legislativa, Zaměstnavatelé a pracovní prostředí, Odolnost 
a Bezpečnost na stadionech. Každá skupina se sešla na minimálně dvou jednáních a produkuje 
konkrétní výstupy v podobě doporučení, metodik a konkrétních návrhů úprav dotačních programů 
a legislativních změn. Rada představuje odbornou platformu pro meziresortní koordinaci 
veřejných politik v oblasti sportu, prevence a zdraví.

	 Pohyb ve školách a podpora dětí
V oblasti propojení pohybu a vzdělávání probíhá implementace metodiky Aktivní škola pro 
základní školy. Pro střední školy se metodika připravuje ve spolupráci s Ministerstvem školství, 
mládeže a tělovýchovy a kraji jako jejich zřizovateli. Ministr pro sport, prevenci a zdraví zároveň 
podporuje vznik role Ambasadora podpory pohybu a zdraví ve školách, který by podporoval 
pohybové zdraví, psychickou odolnost a wellbeing žáků a studentů a navýšení počtu hodin tělesné 
výchovy.

V investičních výzvách pro rok 2026 je možné podpořit školní hřiště a sportoviště přístupná 
veřejnosti i organizovanému sportu.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE
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Data a základní  
přehled činnosti  
ministra
Součástí činnosti ministra byla koordinace 
domácí i mezinárodní agendy, zastupování  
České republiky v evropských institucích, 
jednání se sportovními organizacemi a rozvoj 
strategických partnerství podporujících oblast 
sportu, prevence a zdraví.
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	 Agenda EU
•	 Czechia Sans Zajištění českého zástupce na Pracovní skupině EK pro sport,

•	 účast na Radě EU pro vzdělávání, mládež, kulturu a sport a přijetí Závěrů Rady o sportovním 
cestovním ruchu jakožto faktoru přispívajícímu k udržitelnému rozvoji,

•	 expertní konzultace ve skupinách otevřené metody koordinace (OMC) na téma: nenávistné 
projevy ve sportu a prosazování práv sportovců.

	 Agenda Rady Evropy

•	 Příprava Úmluvy Rady Evropy o boji proti manipulaci se sportovními soutěžemi k podpisu,

•	 podaná žádost o členství ČR jako pozorovatele do pracovní skupiny Rozšířená částečná  
dohoda o sportu (EPAS), 

•	 příprava na audit Rady Evropy v rámci Mezinárodní úmluvy proti dopingu. 

	 Bilaterální jednání a setkání

•	 Slovensko – ministr cestovního ruchu a sportu Rudolf Huliak – podepsané Memorandum  
o spolupráci mezi Ministrem pro sport, prevenci a zdraví České republiky a ministrem  
cestovního ruchu a sportu Slovenské republiky v oblasti sportu,

•	 Irsko – ministr kultury, komunikace a sportu Patric O´Donovan – představení IR PRES  
Rady EU v oblasti sportu,

•	 Spojené státy americké – americký velvyslanec v České republice Nicholas Merrick,

•	 Botswana – ministr sportu a kultury Jacob Kelebeng, 

•	 Rada Evropy – Výkonný tajemník EPAS Stanislas Frossard,

•	 Švýcarsko – švýcarský velvyslanec v České republice Urs Beat Bucher,  

•	 Chorvatsko – chorvatský velvyslanec v České republice Ljiljana Pancirov,

•	 Rakousko – rakouský velvyslanec v České republice Ferdinand Trauttmansdorff,

•	 Izrael – ministr zahraničních věcí Gideon Sa’ar a velvyslanec Amir Weissbrod,

•	 FIA – prezident Mohammed Ben Sulayem,

•	 Kanada – ministr sportu Adam van Koeverden,

•	 Japonsko - velvyslanec v ČR Nagaoka Kansuke (NSA),

•	 Mezinárodní basketbalová federace FIBA – generální sekretář Andreas Zagklis  
– jednání k realizaci MS v basketbalu mužů U 19 v ČR (NSA).

	 Významné sportovní akce

•	 Mistrovství Evropy ve volejbalu žen 2026,

•	 Mistrovství světa v krasobruslení 2026,

•	 FIM Grand Prix World Championship,

•	 Mistrovství Evropy 2026 v házené žen,

•	 FIS Světový pohár žen v alpských disciplínách 2026.

40+ 
pracovních jednání
se sportovními svazy

50+ 
jednání s organizacemi  
a odborníky v oblasti 
sportu, prevence 
a zdraví

25 
sportovních akcí  
a odborných konferencí

4 
jednání s hejtmany 
krajů

11 
bilaterálních jednání se 
zahraničními ministry, 
velvyslanci  
a představiteli EU

2 
společná jednání  
předsedů olympijských 
sportovních svazů

PŘEHLED ČINNOSTI MINISTRA V ČÍSLECH

6. 
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770 340 
dětí a mládeže bude podpořených  
v rámci programu Můj klub
v roce 2026
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138+
hřišť navíc

205+
% meziroční nárůst

Postaveno / rekonstruováno hřišť
Meziroční porovnání počtu podpořených hřišť

ROK 2025

2025

2026

2026

Počet hřišť 51 217
— +166 hřišť

+166
hřišť navíc

+325 %
meziroční nárůst

2026 odpovídá více než čtyřnásobku roku 2025

2025: 51 hřišť · 2026: 217 hřišť · nárůst: +166 hřišť / +325 %

Integrovaný systém ochrany
movitého kulturního dědictví v roce 2025

PODPROGRAM ZAMĚŘENÍ POČET PODPORA

ISO II/A Zabezpečení objektů
elektronické zabezpečovací systémy a mechanické zábrany

38 dotací 13,16 mil. Kč

ISO II/B Evidence a digitalizace
evidence a dokumentace předmětů movitého kulturního dědictví

9 projektů 0,94 mil. Kč

ISO II/C Výkupy kulturních statků
výkupy předmětů kulturní hodnoty mimořádného významu

31 dotací 52,14 mil. Kč

ISO II/D Preventivní ochrana
ochrana před nepříznivými vlivy prostředí

104 projektů 19,09 mil. Kč

ISO II/F Navracení kulturních statků
nároky na navracení nezákonně vyvezeného kulturního dědictví

2 dotace 45 tis. Kč

Přehled podprogramů ISO II podle zaměření, počtu podpořených projektů/dotací a výše podpory.

62

200

Vyplacené prostředky z programů NSA
Vývoj podpory v letech 2024–2026

0 3 mld. 6 mld. 9 mld.

2025

7,79 mld. Kč

2026

9,10 mld. Kč

7,79 mld. Kč

9,1 mld. Kč

+16,8 % +1,31 mld. Kč

Celkové prostředky na sport
Vývoj podpory v letech 2024–2026

0 3 mld. 6 mld. 9 mld.

2024

8,10 mld. Kč

2025

7,79 mld. Kč

2026

8,80 mld. Kč

Po poklesu v roce 2025 se objem prostředků v roce 2026 vrací nad úroveň předchozích let.

+13 %
hřišť navíc

+1,01 mld. Kč

Úspěšnost žadatelů o investiční dotaci
Porovnání podílu úspěšných žádostí v letech 2025 a 2026

0 % 20 % 40 % 60 %

2025

19 %

2026

58 %

3× vyšší
úspěšnost oproti roku 2025

58%
úspěšnost v roce 2026

Integrovaný systém ochrany
movitého kulturního dědictví v roce 2025

PODPROGRAM ZAMĚŘENÍ POČET PODPORA

ISO II/A Zabezpečení objektů
elektronické zabezpečovací systémy a mechanické zábrany

38 dotací 13,16 mil. Kč

ISO II/B Evidence a digitalizace
evidence a dokumentace předmětů movitého kulturního dědictví

9 projektů 0,94 mil. Kč

ISO II/C Výkupy kulturních statků
výkupy předmětů kulturní hodnoty mimořádného významu

31 dotací 52,14 mil. Kč

ISO II/D Preventivní ochrana
ochrana před nepříznivými vlivy prostředí

104 projektů 19,09 mil. Kč

ISO II/F Navracení kulturních statků
nároky na navracení nezákonně vyvezeného kulturního dědictví

2 dotace 45 tis. Kč

Přehled podprogramů ISO II podle zaměření, počtu podpořených projektů/dotací a výše podpory.

	 Počet podpořených sportovišť 
	 (rekonstrukce, výstavba)

Vyplacené prostředky z programů NSA 
Vývoj podpory v letech 2024–2026

Úspěšnost žadatelů o investiční dotaci 
Porovnání podílu úspěšných žádostí v letech 2025 a 2026
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Co jsme  
udělali pro lidi?

Prvních šest měsíců fungování ministra 
bylo zaměřeno na konkrétní kroky, které 
mají přímý dopad na sportující veřejnost, 
sportovní kluby, obce, města i provozovatele 
sportovní infrastruktury. Naší prioritou bylo, 
aby změny byly viditelné co nejrychleji  
a aby podpora sportu směřovala přímo tam, 
kde ji lidé nejvíce potřebují.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

	 Rekordní podpora českého sportu
	 Historicky nejvyšší rozpočet

•	 Pro rok 2026 byl schválen rozpočet pro oblast sportu ve výši 9,1 miliardy Kč, což představuje 
historicky nejvyšší objem prostředků určených na podporu českého sportu.

•	 Navýšení rozpočtu umožnilo posílit podporu sportovních klubů, mládežnického sportu, sportovní 
infrastruktury i regionálních projektů.

•	 Cílem je zajistit dlouhodobě stabilní a předvídatelné financování sportovního prostředí.

	 Rychlejší financování sportovních klubů
	 Program Můj klub 2026

•	 Celková letošní podpora činí 1,867 miliardy Kč, což je nejvyšší částka v historii programu.

•	 Podpořeno bude až 6 929 žádostí sportovních klubů z celé České republiky.

•	 Prostředky směřují především na organizovanou sportovní činnost dětí a mládeže.

	 Větší vstřícnost vůči žadatelům

•	 NSA přijala mimořádný dodatek pro žadatele programu Můj klub 2026, kteří podali žádosti  
s nedostatky.

•	 Díky tomuto kroku nebyly sportovní kluby automaticky vyřazeny z podpory pouze  
z administrativních důvodů.

•	 Opatření pomohlo zachovat financování pro řadu organizací pracujících s dětmi a mládeží.

	 Více sportovišť v regionech
	 Nová strategie sportovní infrastruktury

•	 Byla zásadně změněna strategie podpory sportovní infrastruktury.

•	 Místo koncentrace prostředků do omezeného počtu velkých projektů byla podpora zaměřena  
na větší počet regionálních investic.

•	 Díky změně dotační politiky bude možné již v roce 2026 vybudovat nebo modernizovat více než 
200 sportovišť po celé České republice.

•	 Podle předběžných odhadů bude možné podpořit téměř všechny úspěšné žadatele.

•	 Výrazné navýšení investic.

•	 Program Regionální sportovní infrastruktura zaznamenal navýšení alokace z původně 
plánovaných 490 milionů Kč na 1,59 miliardy Kč.

•	 Dodatečné prostředky umožnily rozšířit počet podpořených projektů a zvýšit dostupnost 
sportovišť v regionech.

Více
sportovišť

Rychlejší
financování

Podpora
pohybu

Transparentnost
a efektivita

7. 
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	 Pomoc regionům po povodních
	 Obnova sportovního života v postižených oblastech

•	 Bylo vyhlášeno druhé kolo výzev na obnovu sportovní infrastruktury po povodních z roku 2024.

•	 Celková podpora dosahuje téměř 250 milionů Kč.

•	 Program je určen pro Moravskoslezský kraj, Olomoucký kraj a správní obvod ORP Frýdlant.

•	 Podpora pomáhá obnovovat sportovní zařízení, sportoviště a zázemí pro místní sportovní 
organizace, instituce i širokou veřejnost.

	 Rychlá pomoc sportovním organizacím  
	 zasaženým povodněmi

•	 Součástí podpory jsou investiční i neinvestiční programy zaměřené na obnovu provozu 
sportovních zařízení.

•	 Samotná výzva na obnovu činnosti sportovních zařízení byla vyhlášena s alokací  
150 milionů Kč.

	 Podpora pohybu a zdravého životního stylu
	 Kampaň „Zdraví je drahé, schody jsou zdarma“

•	 Byla spuštěna celostátní osvětová kampaň podporující každodenní pohyb jako přirozenou 
součást života.

•	 Kampaň upozorňuje na význam prevence a jednoduchých pohybových návyků pro zdraví 
obyvatel.

•	 Součástí aktivit byla komunikace směrem ke školám, zaměstnavatelům, veřejným institucím  
i široké veřejnosti.

	 Efektivnější a transparentnější Národní sportovní agentura
	 Stabilizace a efektivnější fungování agentury

•	 Na návrh Ministra pro sport, prevenci a zdraví vláda jmenovala nové vedení Národní sportovní 
agentury v čele s předsedou Karlem Kovářem, jehož prioritou se stala stabilizace agentury, 
přehledné řízení a vytvoření transparentního, férového  
a předvídatelného systému poskytování státní podpory sportu.

•	 Byla zahájena systematizace organizační struktury s cílem zefektivnit vnitřní procesy, 
odstranit duplicitní činnosti a zajistit hospodárnější fungování úřadu.

•	 K 1. 1. 2026 bylo v rámci systematizace zrušeno 7 služebních a pracovních míst  
z celkového počtu 70 míst, což přispělo k optimalizaci organizační struktury agentury.

•	 Přijatá opatření vedla ke snížení provozních výdajů Národní sportovní agentury,  
aniž by byl omezen výkon jejích klíčových kompetencí.

•	 V rámci zjednodušení řídicí struktury byla zrušena Dozorčí komise Národní sportovní agentury.

•	 Přijaté změny posílily efektivitu státní správy v oblasti sportu, transparentnost rozhodovacích 
procesů i odpovědné nakládání s veřejnými prostředky.

	 FIFA Football for Schools
	 Podpora pohybu dětí prostřednictvím škol

•	 Bylo podepsáno Memorandum o spolupráci na projektu FIFA Football for Schools mezi 
ministrem pro sport, prevenci a zdraví, Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy, 
Národní sportovní agenturou a Fotbalovou asociací České republiky.

•	 Cílem spolupráce je podpora pohybové aktivity dětí a mládeže, rozvoj zdravého životního 
stylu a využití sportu jako nástroje prevence, vzdělávání a sociálního začleňování.

•	 Projekt propojuje sportovní a vzdělávací prostředí prostřednictvím zapojení škol, podpory 
pedagogických pracovníků a trenérů, moderních vzdělávacích nástrojů a dostupného 
sportovního vybavení.

•	 Memorandum vytváří rámec dlouhodobé spolupráce klíčových institucí s cílem 
systematicky podporovat pohyb dětí, posilovat prevenci v oblasti veřejného zdraví  
a budovat pozitivní vztah mladé generace ke sportu a aktivnímu životnímu stylu.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

	 Záštity ministra pro sport, prevenci a zdraví
	 Podpora významných sportovních, vzdělávacích a společensky  
	 prospěšných projektů

•	 Czech Aerobic Open

•	 Evropské hry handicapované mládeže Emil Open

•	 Zlatý oříšek

•	 Konference POHYB A SPORT 2026

•	 Festival SPORTFILM Liberec

•	 Konference Tělovýchovné lékařství 2026

•	 Role zaměstnavatelů v péči o zdraví zaměstnanců 2026

•	 Na cestě, s jazykem na vestě

•	 Světový pohár v orientačním běhu 2026

•	 Sportovní park Pardubice

•	 Konference Zdravotnictví 2027

•	 Jak dostat děti zpátky na hřiště

•	 Kniha Lékaři pod pěti kruhy

•	 Barvám neutečeš

•	 FIM Speedway Grand Prix of Czech Republic

•	 Charitativní orientační běh v Poslanecké sněmovně
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Směřujeme  
k dlouhodobé  
změně

Vedle okamžitých opatření byly zahájeny 
práce na systémových změnách, které 
vytvoří stabilní podmínky pro sportovní 
prostředí v dalších letech. Mezi hlavní 
priority patří příprava nového Zákona  
o sportu a pohybu, Národní strategie sportu  
a pohybových aktivit 2026–2030  
a nastavení dlouhodobě předvídatelného 
systému financování sportu. Naším cílem 
je, aby podpora sportu byla transparentní, 
dostupná a přinášela konkrétní výsledky 
pro sportující veřejnost ve všech regionech 
České republiky.

KABINET          LEGISLATIVA          RADA          PROJEKTY          VÝSLEDKY          AKTIVITY          DOPADY          VIZE

9,1 mld. Kč  
pro český sport

1,867 mld. Kč  

program Můj klub 2026

6 929  
podpořených žádostí

200  

sportovišť podpořených  
v roce 2026

1,59 mld. Kč  

pro regionální sportovní  
infrastrukturu

250 mil. Kč  

na obnovu sportovní  
infrastruktury po povodních

150 mil. Kč  

na obnovu sportovní
činnosti po povodních

·	

8. 
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Závěrem
První měsíce fungování kabinetu byly věnovány především 
vytvoření institucionálních základů nové vládní agendy, 
zavedení transparentních procesů, meziresortní spolupráce  
a přípravě systémových změn v oblasti sportu, prevence a zdraví. 
Tato zpráva představuje souhrn uskutečněných aktivit a výchozí 
bod pro další rozvoj této agendy v následujícím období.

Kabinet Ministra pro sport, prevenci a zdraví

Červen 2026

ministrsportu.cz
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